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4" Poznejte to nejlepsi z Hurghady

Kahira
* metropole, které se prezdiva ,matka
mést“, s vice nez dvaceti miliony obyvatel
* mezi nejnav$tévovanéjsi mista patfi
tzv. Alabastrova mesita, ale také bazar
® ve mésté se nachazi Egyptské
muzeum — nejucelenéjsi sbirka artefaktd
z archeologickych prizkumd egyptologt
z celého svéta

L
; =
r

Pyramidy v Gize

e tajemné hrobky vladcl Staré fiSe,
jediny ze sedmi divd svéta, ktery
se dodnes zachoval

® zvlasté pusobivé je vecerni

predstaveni ,,Svétlo a zvuk*

TELAVIV

SomalBayR,
ElQuseiZ®
MarsafAlami@

Plavba po Nilu

Podmorsky svét

* Rudé more se svymi
koralovymi formacemi
patfi mezi nejznamé;jsi
a nejkrasnéjsi lokality pro
potapéni a Snorchlovani
na svéteé

e doporucujeme vylet
na ostrov Giftun se
Snorchlovanim a koupanim

* nejprijemnéjsi zptisob
poznavani Egypta a jeho
historie na luxusnich
obytnych lodich,
které pluji po ,fece
Zivota“ a zastavuji
u nejzajimavéjsich lokalit

El Gouna

e nové luxusni stfedisko postavené
na skupiné ostrlivkd obklopenych
tyrkysovou lagunou

o stfedisko ma své centrum

s promenadou, pfistavem,

mnozstvim restauraci, bard

a golfovym hristém

Makadi Bay

e [etovisko vzdalené asi 35km
od Hurghady je vyhlasené diky
nadherné pisecné plazi, v jejiz tésné
blizkosti najdete krasné koraly

¢ v minulych letech zde vyrostlo
i mens&i centrum s nékolika
restauracemi a typickymi kavarnami

| Chram v Karnaku

. e nejvétsi chramovy komplex v celém
Egypté s proslulou sloupovou sini,
svatym jezerem a tajemnymi hieroglyfy
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\a Statni zfizeni

Egyptskéa arabska republika.

185 Historie

3050-2715 p¥. n. I. — rané obdobi

Vtomto obdobizily nauzemiEgyptalokalnikmeny. Ty daly pozdéji vzniknout administrativnhimu
Clenéni na kraje. Ve 4. tisicileti pf. n. |. se Egypt délil na Horni Egypt na jihu a Dolni Egypt
s centrem v nilské delté.

2215-2192 pf. n. . — Stara rise

Obdobi ,staviteldl pyramid“ patfi k nejoblibenéjSim etapam v egyptské historii. Prvni pyramidu
nechal postavit kral DZoser na zapadnim bfehu dnesni Sakkary. Mohutna stavba vznikla z mastaby —
obdélnikové kralovské hrobky. Hlavni slovo pfi vystavbé mél tehdy kral(v architekt Imhotep.

1540-1075 pfF. n. I. - Nova fiSe

Obdobi Nové FiSe trvalo skoro pul tisicileti. Egypt vzkvétal ve vSech smérech — vojensky,
kulturné i hospodarsky. Risi tehdy viadli napiiklad Ahmose |., Amenhotep I., Thutmose |.
nebo kralovna HatSepsut.
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332-30 p¥. n. I. - doba helénska

Roku 332 vstoupil do zemé Alexandr Makedonsky. S prevzetim zemé ale zadné problémy
nemél, dostal ji takrka bez boje. Diky fadé opatfeni se zanedlouho stal mezi lidmi velmi
oblibenym - zaved| nahrady Skod po PerSanech, znovu zaved! tradi¢ni egyptskou vladu,
zalozil také noveé hlavni mésto — Alexandrii. V Egypté se ale dlouho neudrzel. Po neuspésném
taZeni na Persii se do zemé vratil uz jen ve zlatém sarkofagu.

30 pf. n. I. - 640 n. I. - fimska doba

Po Octavianové vladé se stal Egypt fimskou provincii. Jeho sldva a bohatstvi postupné
mizely. V zemi se zacalo $ifit kiestanstvi, které bylo ale kruté trestano. Vrcholem byl masakr
v alexandrijské aréné, kde byly popraveny tisice kiestan(l. Na jejich pamatku zacina koptsky
letopocCet rokem 284, a ne narozenim Krista.

641-1517 - islamizace

Arabsky vojeviidce Amr-lbn al-As dobyl Egypt v roce 641. Zalozil nové hlavni mésto Fustat
a zacCal zemi postupné islamizovat. Béhem nasleduijicich staleti vytlacil islam krestanstvi do role
nabozenské mensiny. V Egypté se pak ve vladé postupné vystridali Umajjovci, Abbasovci,
Tulunovci, Ichitidovci, Fatimovci, Ajjubovci a od roku 1250 Mamlukové - télesna straz viadca.

1517-1798 - osmanska provincie
Egypt uplné ztratil hospodarsky a kulturni vyznam. Vladu prevzal sultan Selim I., spravu nad
zemi drzeli stale Mamlukové.

1805-1849 - zaklad moderniho Egypta

V roce 1805 se do Egypta pfesunulo osmanské vojsko, aby odrazilo francouzskou invazi.
A tehdy mlady albansky distojnik Muhammad Ali vyuzil situace a podvodem pfimél sultana,
aby ho jmenoval pasou Egypta. Dne 1. kvétna 1811 dal na hostiné povrazdit vSechny Mamluky
a stal se tak vlddcem s absolutni moci. Nasledné provedl| nékolik vojenskych zmén, zacal
s budovanim flotily a modernizaci obchodu a zemédeélstuvi.

1956

Prvnim prezidentem nezavislého Egypta se stal plukovnik Gamal Abd an-Nasir.

Druhy prezident, Ankar as-Sadat, v listopadu 1977 zahgjil mirova jednani s Izraelem, ktera
skoncila po dvou letech dohodou, jiz obé strany spole¢né signovaly v Camp Davisu. Po smrti
Sadata (zavrazdén) nastupuje roku 1981 prezident Husni Mubarak.

25. 1. 2011

Pocatek arabského jara — vina protestl, nepokojd, povstani a revoluci, ktera vyvrcholila
v unoru 2011 odstoupenim prezidenta Husniho Mubaraka a vladu v zemi prebrala armada.
Volby v Egypté vyhralo Muslimské bratrstvo.

2012-2013
V kvétnu 2012 se v Egypté konaly prezidentske volby, které vyhral islamista Mohamed Mursi. V
prosinci 2012 se konalo ustavni referendum. Nova Ustava byla pfijata, pfestoze byla kritizovana,
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nebot nezaruCovala stejna prava véem obyvateldim a umoznovala vznik islamistického statu.
V den 1. vyro€i zvoleni Mursiho prezidentem (30. 06. 2013) se nejen proti nému, ale rovnéz i
strané Muslimskeé bratrstvo zvedla vina protestd, ktera vyvrcholila sesazenim prezidenta dne
03.07.2018. Vladu prevzala armada, Muslimskeé bratrstvo bylo nasledné zakazano a prohlaseno
za teroristickou organizaci. Prozatimnim prezidentem se stal Adli Mansur.

2014

O par let pozdéji bylo Muslimské bratrstvo nasledné zakazano a prohlaSeno za teroristickou
organizaci. V lednu 2014 se konalo Ustavni referendum, nova Ustava byla pfijata drtivou
vétSinou. Prezidentskeé volby vyhral s velkym rozdilem hlast Abd al-Fattah as-Sisi, ktery dne
6. Cervna 2014 nastoupil do prezidentského uradu.

2015 az po soucasnost

V roce 2019 doslo ke zméné ustavy, ktera prodlouzila prezidentsky mandat na 6 let a povolila
az tfi funkéni obdobi. Je pravdépodobné, Ze souCasny prezident Sisi bude viddnout zemi az
do roku 2030.

# Geografie

Egypt leZi na severovychodé Afriky, Sinajsky poloostrov nalezi jiz Asii. Na zapadé hraniCi
s Libyi, najihu se Sudanem a navychodé s Izraelem. Severné lemuje jeho pobrezi Stredozemni
more. Celych 96 % rozlohy tvofi pousté, 4 % urodna udoli podél Nilu.

&« Klimatické podminky

Egypt lezi v suchém subtropickém pasmu. Prevlada poustni poc€asi, zimy jsou mirné, Iéta horka.
Stfidaji se tfi roCni obdobi. Zimni od 15. listopadu do 15. brezna, které je nejvhodnéjsi pro vylety,
prvni léto od 15. brezna do 15. Cervence, kdy je poCasi jesté snesitelné, a nejteplejsi druhé 1éto
od 15. Cervence do 15. listopadu. V obdobi od brezna do dubna vane od vyprahlé Zapadni
pousté chamsin (suchy, horky a velmi prasny vitr), ktery dosahuje rychlosti az 150 km/h.

Hospodarstvi

Z hlediska hospodarstvi je Egypt stale jesté rozvojova zemé. V zemi je asi 6,9% mira
nezameéstnanostia v unoru 2023 dosahovala mirainflace 31,9%. Hlavnim zdrojem egyptskych
pfijm0 jsou poplatky za vyuzivani Suezského priplavu, cestovni ruch, vyvoz ropy a prevod

finan¢nich prostredkl pribuznym Egyptan( Zijicich v zahranici. Bohuzel v dlsledku pandemie
COVID-19 pfijmy z hlavnich zdrojd egyptského hospodarstvi znacné poklesly.
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Prdmysl se soustfeduje na potravinarstvi a textil. V Helwanu, jizné od Kahiry, se zpracovava
Zelezna ruda ve velkych Zelezarnach a ocelarnach. Egypt je také vyznamnym vyvozcem
baviny, plodiny, jejiz péstovani tu v 19. stoleti zavedl pokrokové uvazujici viadce Muhammad
Ali. Zemé vyvazi i velké mnozstvi kukurice, pSenice, ovoce a zeleniny.

W Flora

Egyptskou vegetaci tvofi zejména uzitkové rostliny. V udoli Nilu rostou palmy, nejhojnéji palma
datlova. V oazach a nilské delté se dafi bananovniklm, olivovnikdm, vinné révé a tabaku.
V narodnim parku Ras Muhammad na Sinaji rostou mangrovy, které jsou podle odbornik{
na zivotni prostredi druhou nejsevernéj$i skupinou mangrovil na svété. Tyto stromy rostou
ve slané vodé a jsou pro ekosystém oblasti mimoradné dulezité.

% Fauna

V Egypté miZete pozorovat nékolik set druhdl ptaku. V poustich Zije hyena Zihana, Sakal nebo
fenek a poustni zajic. Velmi bohaté je na faunu Rudé more. Kromé béznych ryb a mnoha druh
koralovych rybek tu Ziji napfiklad i delfini. Rudé more, obklopené ze tfi stran pousti, vzniklo asi
pred 40 miliony let, kdyZ se Arabsky poloostrov oddélil od Afriky a bylo tak umoznéno vniknuti
vod Indického oceanu do vzniklé prirvy. More je klidné v préméru jen 50 dni v roce.

Z domacich zvirat prevliada chov osld, velbloudd a vodnich buvold, ktefi se vyuZivaji jako
tazna zvirata v zemédeélstvi, dale koz, ovci a drlibeze.
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7k Obyvatelstvo

Egyptané tvofi 95 % celkové populace. Mezi mensiny patfi Nubijci, Berbefi, Beduini,
Arabové, Turci, Rekové a malé kmenové komunity jako Bejové a Domové. Egyptané ziji
okolo jihovychodniho cipu Egypta, mensi kmenové komunity se sdruzuji v delté Nilu a v oaze
Fajjum, i ony se uz ale ¢im dal Castéji stéhuji do vétSich mést. K turistdm jsou Egyptané
privétivi. Respektujte ale jejich zvyky, obzvlast v okoli mesit a na odlehlejSich mistech, kde
se stale udrzuji staré tradice.

ST Jazyky

Oficialnim jazykem je arabstina. Egyptska hovorova arabstina je arabsky dialekt, ale v mnoha
ohledech tak odliSny od klasické arabstiny, Ze to je prakticky jiny jazyk.

g Kuchyné —jidla

V hotelu se vétSinou podava mezinarodni kuchyné vyjma veprového masa, které islamska
vira zakazuje. Prevlada drlbez a ryby a mnozstvi bezmasych jidel. Ur&ité budete mit moznost
ochutnat i mistni speciality. Zvlastnosti je, Ze Egyptané si preji ,dobrou chut“ (Hanian!) az
po jidle.
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Typicka jidla

Predkrmy
Jako predkrmy (méazza) se nejCastéji pripravuji osmazené lilky, sezamovy krém, fazolova
kase s Cesnekem, smés sezamu a cizrny nebo nakladana smés z okurek, mrkve a repy.

Prvni chod

Jako prvni chod se podavaji polévky nebo ryzové a zeleninové pokrmy. MUzete se setkat
s ¢coCkovou polévkou s kminem a citronem (Sorbat adas) nebo nahorklou polévkou z bylin
podobnych Spenatu (molochéjja). Typickym predkrmem je také zelenina plnéna kofenénou
ryzi (mahsi), vinné listy pInéné ryzi a masem (varak ajnab), paprikoveé lusky s rajskou omackou
(bamja) nebo lilkovy nakyp s nasekanym masem v beSamelové omacce (musakka).

Hlavni jidlo

Hlavni jidla jsou jednoducha - griluji se hovézi nebo skopové karbanatky (kofta) nebo Spizy
(kebab). Dalsi variantou jsou kousky skopového masa a jater s cibuli na rozni (3i$ — kebab),
skopovy gulas s kminem (kebab halla), skopové maso na plackach chleba s omackou (fatta),
plnéna holoubata (hamam mahsi) ¢i platky skopového pecené na otacivém rozni (Savarma).
Na pobrezi patfi na jidelni listek Castéji ryby a plody more.

Dezerty

Orientalni dezerty jsou hodné sladké a syté. Urcité se setkate s baklavou, tj. zavin s ofechy,
mandlemi a medem, nebo s dezertem basbusa, tj. cukrovy kola¢. Kola€ z nudli s medem
aorechy je konafa, pod nazvem omm ali ochutnate ryzi s rozinkami, ofechy, skofici a vanilkou,
zapecenou s mlékem a smetanou. DalSi ryZzovou sladkou variaci je mahalabija — mlécna ryze
s rizovym olejem, ofechy a pistaciemi.

Ovoce

Typickym egyptskym ovocem jsou banany, pomerance, fiky a datle. Vynikajici jsou Cerstvé
vylisované ovocné $tavy (napf. mango).

off Kuchyné — napoje

Po jidle si mlzete vychutnat kdvu — ahwa. Pije se velice sladka a mozna vam bude pfipadat
trochu zvlastni. Pridava se do ni totiz kofeni kardamom. Pokud byste chtéli vyzkouset mistni
Caj, pfipravte se, Ze dostanete vétSinou Cerny nebo s listkem Cerstvé maty. Opravdu vyborny
je Caj z ibiSkovych kvétl — karkade. Pije se horky i studeny. Nejoblibengj$i mistni pivo je
Stella local, z vin je to Cerveny Obélisque a z bilych Giannaclis.
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Plaze vlastni vétSinou hotely. Obecné se da fici, ze ¢im lepsi hotel, tim krasnéjsi plaz.

aze
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© Casovy posun

Pokud do Egypta zavitate v 1ét&, tak je v Ceské republice &as stejny, v zimnim obdobi je
v Egypté o hodinu vice nez u nas.

== Doprava — taxi

Ve velkych méstech je nejpohodInégjsi a nejdostupnéjsi dopravou taxi. V kazdém mésté maji
jinou barvu. Napriklad Alexandrie ma Zluté a Cerné, Kahira Cerné a bilé. V Kahife je navic
i flotila klimatizovanych Zlutych a bilych taxi s taxametrem, u nichz je ale nutna rezervace.
Hotelova recepce vam s ni ale jisté rada pomU(ze. Radéji si s fidiCem dohodnéte cenu jizdy
pfedem a zkontrolujte si, Ze funguje tiskarna na uctenky. V Hurghadé v bézné praxi nikdy
taxikari uCtenky nevystavuiji.

= Doprava — autobusy

Mistni (linkové) autobusy mlzete vyuzit prevazné ve vétSich méstech. VétSinou jde
o klimatizované autobusy s obcerstvenim, toaletami a televizorem. Pokud mate v planu
celodenni vylet, je to idealni zplsob dopravy. Navic jsou cenové prijatelné. Urcité se ale
vyplati rezervace mist alespor den dopredu.

-_par -~
[ e
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am Doprava — prondjem automobild

V destinaci si mGzete vypujcit i viz. Konzultujte radéji s Vasim prlivodcem. Pljcovat si auta
ale radéji nedoporucujeme, uprednostnuijte jizdu taxikem.

/A Doprava — predpisy

V Egypté se jezdi v pravo. V obci je maximalni povolena rychlost 60 km/h, obytné zény
40 km/h, rychlostni silnice 90 km/h a dalnice 110 km/h. NedodrzZeni rychlosti je trestano vysokymi
pokutami, stejné tak nedodrzeni povinnosti mit zapnuty pas nebo telefonovani za jizdy.

Penize — ména

Mé&nou je egyptska libra (EGP). 1 egyptska libra je cca 0,723 CZK (dle CNB).

DERTOUR

GROUP




Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

(5] Penize — sménamy, banky

Hotely nemaji sménarny, ale sména penéz je mozna v bankomatu.

Banky

Vétsina egyptskych bank ma pobocky u znamych mezinarodnich ustavi (Barclays a Citibank).
Banku navstivte ihned po otevreni, vyhnete se daviim a byrokracii.
Obvykla oteviraci doba bank je od nedéle do ¢tvrtka od 8.30 do 14.00 hodin.

D] Komunikace — posta

Postovni Urady jsou oznaceny ¢ernym napisem Post Office v bilo zelené barvé. Postovni
schranky pro letecké zasilky do ciziny jsou zelené se Zlutym pruhem. Postu mlzete nechavat
i na recepci hotelu (doporucujeme).

Posty jsou otevrené od soboty do ¢tvrtka, od 8.00 do 15.00 hodin.

( Komunikace - telefonovani

Telefonovani z hoteld

Volat pfimo z hotelu neni vyhodné. Nékteré hotely dovoluji volani z centrdly, vétSinou nékde
u recepce. Jiné hotely maji pfimé volani z hotelovych pokojd. Pro mezinarodni hovory je
nutné pouzit pfedvolbu: Ceska republika +420 a volané &islo, Slovenska republika +421.
Telefonovat ze svého mobilniho telefonu je mozné na zakladé roamingu. Pfesné informace
o aktualnich cenach ziskate pfimo u svého mobilniho operatora.
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Komunikace — internet

Na internet se dostanete v mnoha internetovych kavarnach po celém Egypté. Internetové
pfipojeni ma i fada hotel( (vétSinou za poplatek). Bezdratové pripojeni byva k dispozici
i v kavarnach a restauracich ve vSech velkych egyptskych méstech.

= Kriminalita — kradeze

Vv s

mistech. Radéji nenechavejte cenné véci v auté a nenoste je s sebou ani na plaz. Ve vétsineé
hoteld je mozné vyuzit trezor.

K datok@m na cizince prakticky nedochazi, vyjimkou mohou byt kapsari v tlacenicich
na bazarech. BezpecCnostni opatfeni v oblastech navs§tévovanych turisty jsou pomérné
pfisna. Pokud se vam cokoliv ztrati, ptejte se nejdfive na recepci hotelu. Poté nahlaste
ztratu na policii. Abyste mohli pozadovat nahradu po pojistovné, je nutné nechat sepsat
do 24 hodin policejni protokol.

Kriminalita — trezory

Hotel nezodpovida za penize, cenné pfedméty ani dalSi osobni véci volné ulozené v pokoji.
Ani pojisfovna nehradi ztratu penéz, Sperkd, Sekl a jinych cennych predmétd. Pokud si
chcete cokoliv bezpecné ulozit, vyuzijte bezpecnostni trezor. Na recepci vam ho zajisti.
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B Kriminalita — zavazadla

Pokud zjistite, Ze bylo vaSe zavazadlo poskozeno v priibéhu prepravy nebo jeho obsah neni
v poradku, je nutné jesté primo na letisti v priletové hale sepsat protokol o Skodé (PIR), ktery
je nezbytnym dokladem k uplatnéni pojisténi. Leteckou spoleCnost je nutné kontaktovat
a ohlasit $kodu nejpozdéji do 7 dnd. V opacném pfipadé je nahrada Skody vyloucena.

% Sporty

Vodni lyze

Hurghada je vyhledavanou destinaci, pokud jde o vodni sporty na egyptském pobrezi
Rudého more. Velké a meélké laguny s klidnou vodou poskytuji idealni podminky pro vodni
lyzare amatéry, oteviené more za mél€inou je naopak rajem pro freestylisty. K dispozici jsou
vam centra s profesionalnimi instruktory, kde vas radi na vodnich lyzich naudi.

Golf

Golfovy aredl najdete na jiznim konci Hurghady na soukromé plazi. Devitijamkové hristé navrhl
jeden z nejlepsich a mezinarodné& uznavanych architekttl golfovych hrist Peter Harradin. Cekaji
vas zajimavé prekazky vcetné umeélého jezera vinouciho se mezi drahami a pise¢né oblasti
s prekazkami. Hristé je pristupné ve dne i v noci. Znamé golfoveé stredisko je The Cascades
Golf Resort & Country Club v Soma Bay a golfové hristé El Gouna.
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Snorchlovani

Jen 45 km na jih od Hurghady leZi chranéna oblast Sharm el Naga. Ma rajskou plaz a skvélé
podminky pro $norchlovani. Vybaveni si mlzete pUjcit na misté nebo koupit v nakupnim
centru v Hurghadé. Tésit se mlzete na ohnostroj ryb i zachovalé koraly.

Parasailing

Vyzkousejte si klouzani vzduchem. Je mozné domluvit let jen pro vas nebo az pro tfi osoby
najednou. Pri pohledu z vysky na prekrasné pobrezi, Vychodni poust a hory zapomenete, Ze
plachtite vzduchem zavéseni na padaku tazeném rychlym ¢lunem.

af Zdabava, no¢ni Zivot

V hurghadskych klubech Papas Bar, Calypso Hard Rock Cafe nebo Havana Club se mizete
bavit kazdou noc az do vychodu slunce. Sezona je kazdy rok ve znameni specialnich akci
s dydzeji z celého svéta. Damy maji vétSinou do pull dvanacté vstup zdarma. To neplati
v pondéli, kdy jsou damské vecery — pro damy je vstup zdarma celou noc a k tomu jesté
dostanou dva drinky.

s Voda

Vodu z vodovodni sité radéji nepijte. DoporuCujeme zakoupit vodu balenou.

Kontakty na urady

Velvyslanectvi Velvyslanectvi Ceské republiky
Egyptske arabske republiky 4 Dokki Street, Giza 125 11
Pelléova 14 Cairo

Praha 6 tel.: + 20 2 3333 9701 (operator)
tel.: 00420 224 311 506 e-mail: cairo@embassy.mzv.cz

e-mail: egembassy.prague@gmail.com . i ]
Velvyslanectvi Slovenskeé republiky

Velvyslanectvi 3 Adel Hussein Rostom, Dokki Giza
Egyptské arabské republiky Ramses Post Office, P. O. Box 450/11794
Panska 14 Cairo

811 01 Bratislava tel.: 00 223 358 240

e-mail: emb.cairo@mzv.sk
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Slovnitek

Pozdravy

Arabsky Cesky Arabsky Cesky
Sabah el-chér (odpovéd Dobré rdno Misa 1 - chér Dobrv veder
sabah el-ntir) (odpovéd misa 'n-ntir) Y
Salam aleikum Dobry den Ahlan Ahoj
(odpovéd aleikum salam) Y Maa salama Na shledanou
Podékovani

Arabsky Cesky Arabsky Cesky
Sukran Dékuiji Afuan Prosim
Souhlas/nesouhlas

Arabsky Cesky Arabsky Cesky

Ajwa Ano La Ne
Zdvofrilostni fraze

Arabsky Cesky Arabsky Cesky
Ezzajjak/ezzajik? (m/z2) |Jak se mate? Fén? Kde je?
Alhamdullah (chvala bohu) | Dékuiji, dobre Kam? Kolik?

Ana ismi... Jmenuji se... Emta? Kdy?

Ana mus fahim Nerozumim Inta bitkallim inglizi? | Mluvite anglicky?
Cislovky

Arabsky Cesky Arabsky Cesky
Wahid 1 Sitta 6

Itnén 2 Sabaa 7

Talata 3 Tamanja 8

Arbaa 4 Tisaa 9

Chamsa 5 ASaraa 10
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$¢ Zdravotni péce

Lékai'ska péce

Pokud jste si prostfednictvim naSi cestovni kancelare uzavreli cestovni pojisténi u ERV
pojistovny, a. s., kontaktujte v pripadé zdravotnich obtizi vaseho privodce nebo linku
asistencni sluzby EuroAlarm Asistence. Linka je vam k dispozici 24 hodin denné na
telefonnim Cisle +420 221 860 606. Peclivé si uschovejte veSkera potvrzeni od |ékare.
Na zéakladé podminek sjednanych ve smlouvé vam po navratu pojisfovna naklady spojené
s oSetfenim uhradi. Pokud mate cestovni pojisténi uzaviené u jiné cestovni pojistovny,
postupujte dle jejich pokynd.

Lékarny

Lékarny jsou oznaceny Stitem s modrym plimeésicem a zelenym kfizem a vétSinou napisem
Pharmacy nebo Apotheka. Jsou témér vSude a byvaji propojeny s drogerii. Otevieno maji
dlouho do noci. Vétsina 1€kl se prodava bez Iékarského predpisu. Vzhledem k tomu, Ze
nékteré léky mohou byt oznacCeny jinak nez v Evropé, doporuCujeme poradit se nejdrive
s hotelovym Iékarem.

Nakupovani — suvenyry

Alabastr

Z alabastru se vyrabi malé pyramidky, kvétinové vazy, dekorativni kazety i soSky a ozdoby.
Nejlepsi je nakupovat v okoli Luxoru, kde je nejvice dilen na zpracovani tohoto kamene.
Nejvyhodnéjsi ceny jsou v samotnych dilnach.

Starozitnosti
Obchod se staroZitnostmi je zdkonem zakazan, mizete ale pomérné snadno sehnat velmi
kvalitni kopie, jejichZ vyvoz je bez problémd.

Méd a mosaz

Podnosy, samovary, kavové soupravy, dzbany, konvice na vodu a vino koupite na kazdém
bazaru. pred vasima ocima je tam vyrabi mistni femesinici. Tepané vyrobky byvaji plsobivé
a o jejich cené se da velmi vyhodné smlouvat.

Sperky
Zlato a stfibro se prodava na vahu. Minimalni prirazku zaplatite za zpracovani. Vybér je
velky. Vybirat mdzete od napodobenin starych faraonskych znakd az po moderni design.

KozZené zbozi

Z klze se vyrabi sandaly, penézenky, kazety, kabelky, aktovky i slozité stfizené bundy
a kabaty. Obvykle to byva kvalitni k(ze, ale je dobré v§imat si zpracovani. Vyrobky z hadich
a jestércich kdzi jsou obvykle jen Spatné padélky.
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Bavinéné zbozi
Egyptska bavina ma dlouhé jemné vlakno a patfi k nejkvalitnéjSim na svété. Origindlni jsou
galabije, volné arabské svrchni odévy nebo dlouhé panské i damské kosile.

Dievéné vyrobky

Oblibenymi suvenyry ze dfeva jsou vyrezavané zastény a paravany, kterym se rika masrabije.
Z cedru a santalu se délaji kazety vykladané perleti.

Papyry
Ruc¢né malované obrazky na papyrech se nakupuji v institutech papyru. Vybér je obrovsky.

% Nakupovani — obchody

Pro nékteré sen, pro druhé no¢ni mira — takové je nakupovani v Egypté. Ze vSech stran
na zakazniky pokfikuji prodejci a nabizeji své zbozZi. Pfipravte se na to, Zze budete muset
smlouvat. Nabidnéte dvé tretiny nebo i polovinu prvni nabidky. Nékde uprostfed se
s obchodnikem sejdete. Bézné jiz mlzete nakupovat i v obchodech s pevnymi cenami, kde
neni nutné o cené smlouvat.

Patek je podle islamu dnem pracovniho klidu. To plati zejména pro kancelare, urady
a banky. Po svéateCni modlitbé ve 14.00 hodin obchody opét oteviraji. Po zbytek
tydne je obvykle otevieno v zimé od 9.00 do 23.00 hodin, v lété od 9.00 do 14.00
a od 17.00 do 23.00 hodin.

fia Spropitné

V hotelech a restauracich se nechava spropitné — baksis — ve vySi 10-15 % z celkové ceny.
Pokojskym se dava kolem 15 egyptskych liber, nosi¢lm kufrl 5-10 egyptskych liber. Baksis
se v arabskych zemich vyZaduje pfi poskytnuti jakékoliv sluzby.

Elektricky proud

V Egypté je proud o napéti 220 V. Casté jsou kratkodobé vypadky -elektfiny.
Pokud mate problém s velikosti zasuvky, pozadejte hotelovou recepci o zapUjceni adaptéru.
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@ Zajimavosti a dal§i uziteCné informace

Filmovani, fotografovani
Plati prisny zakaz fotografovani vojenskych objektd, policie, pfistavli, mostl, nadrazi a letist!
Casto se také nabizeji velbloudéfi a jini mistni obyvatelé k p&knému snimku, vétsina z nich
za to ale oCekava par liber.

Respektujte prosim prani téch, ktefi si jakékoliv fotografovani nebo filmovani nepreji, zejmena
islamskych zen. V opac¢ném pripadé byste se mohli dostat do vaznych problémd.

Islam

PGvod islamu je spojen s prorokem Mohamedem, ktery se narodil v arabské Mekce kolem
roku 571 n. I. Ve Ctyriceti letech mél Mohamed zjeveni, jeZ ho vyzvalo k odsouzeni pohanstuvi,
a zacCal se hlasit k existenci jediného boha — Alldha.

Roku 622 odeSel Mohamed s hrstkou nasledovnik( do nedaleké Mediny. Tento odchod,
hidzra, se stal slavnou udalosti, kterou zacina muslimsky kalendar. Kratce po Mohamedové
smrti v roce 632 byly sesbirany zaznamy o zjevenich, jichZ byl svédkem, a vznikla sbirka
nazvana Koran. Muslimové véri, ze Koran je neomylné slovo bozi seslané z nebes a ni€im
nezameénitelnée.

V islamu existuje pét zakladnich pfikazani, tzv. pilifl islamu:

1. Nabozenske vyznani — neni Boha kromé Allaha a Mohamed je jeho prorokem.

Samotné odrikavani tohoto vyznani staci k tomu, aby se €lovék stal muslimem.

2. Modlitba — muslimové se modli 5x denné, a to vZdy smérem k Mekce.

3. Plst — v mésici ramadanu, v dobé od Usvitu do zapadu slunce, nesmi muslimové jist, pit,
koufit ani mit pohlavni styk.

4. Almuzna - muslimové musi odevzdat ¢ast svého pfijmu a majetku muslimské obci
na dobrocinné ucely.

5. Pouf do Mekky by mél muslim vykonat alespor jednou za Zivot.

K modlitbé vyzyva 5x denné islamsky duchovni — imam. Jeho zpév z minaretu, stihlé véze
stojici u mesity, je slySet po dalekém okoli.

Dfive nez muslimové vstoupi do mesSity, musi se podrobit ritudlni oCisté a zout si boty.
Nemuslimsti navstévnici by si méli rovnéz zout boty a chovat se s uctou, stejné jako
v kterékoli jiné svatyni. B&hem modlitebnich hodin byste si mesity neméli prohlizet. Zeny by
mély vstupovat s pokryvkou hlavy a v Satech s rukavy. Muzi v kratkych kalhotach nebyvaji
do mesit vpusténi vibec.

Vnitini prostor mesity plsobi svou jednoduchosti. Je to dano tim, Zze v isldmu je pfisné
zakazano jakékoli zobrazovani. Kromé modlitebniho vyklenku (mihrab), ktery je obracen
vzdy smérem k Mekce, kazatelny (minbar), lustrd, lamp, kobercl a stojanl na Koran fascinuiji
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navstévnika predevsim stény bohaté zdobené ornamenty, vzacnymi kachli a texty z koranu.
K mesité patfi rovnéz dvir se studnou pro ritualni ocistu.

Ze 180 000 obyvatel Sinaje je asi 70 000 beduinf. V poslednich desetiletich dala vétsina
z nich prednost usedlému nebo polokocovnému zplsobu Zivota. Plvodné Zili v ¢ernych
stanech utkanych z kozi srsti, které dnes vystridaly neatraktivni domy z betonu nebo primitivni
chatrCe z vinitého plechu.

AvSak staré mravy plati dosud — Sajch je nejvySSi autoritou kmene, ktery je pro beduiny

vvvvvv

sudiho kadiho a rady starSich. Toto pravo vyrostlo z tvrdych podminek pousté a Zivota
beduind. Jednim z nejvysSich prikazl je i pohostinnost, ktera je pro syny pousté i dnes
charakteristicka.

Nudismus

Nudistické plaze v celé zemi neexistuji a nudismus je prisné zakazan. Oficialné neni povoleno
ani koupani a opalovani ,nahore bez“. Egypt je muslimska zemé, proto tyto véci vyvolavaji u
mistnich obyvatel velké podrazdéni.

Shér a vyvoz koralii a musli je pfisné zakazan!
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H Zajimava mista

Citadela
Pevnost nechal vystavét sultéan Saladin a slouzila od roku 1218 jako vladni sidlo. Velka ¢ast

vvvvvv

sultana an-Nasira a Josefova studna.

Alabastrova mesita

Je rovnéz znama pod jménem mesita Muhammada Aliho, ktery ji v r. 1830 nechal vystavét
na zficeninach ¢asti vliadni rezidence. Mesita je postavena ve stylu osmanského baroka. Dva
minarety jsou vysoké 80 metrl, vysoka véz s hodinami na zdpadni strané dvora je darem
od francouzského krale Ludvika Filipa na oplatku za egyptsky obelisk, ktery je na pafizském
nameésti Place de la Concorde. Alabastrové stény daly mesité svétové znamou prezdivku.

N

Bazar Chan el-Chalili

Znamou trznici zalozenou roku 1382 nesmi vynechat zadny turista. Obchodovalo se zde
s hedvabim, kofenim, zlatem i drahokamy. Zilo a pracovalo tu na 12 000 lidi. Dnes je bazar
nakupnim mistem nejen pro turisty, ale i pro mistni obyvatele. V ulickach je i fada kavaren,
kde je prijemné posezeni nad Salkem kavy nebo Caje.
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Cairo Tower

AT

~Kahirska véz“ byla postavena na nilském ostrové v roce 1969 a stala se symbolem moderni
Kahiry. Je vysoka 187 metrd a z vyhlidky je nadherny rozhled na celou Kahiru.

Dalsi pamétihodnosti: Al-Azhar (Zafici mesita), Al-Ghuriho mauzoleum, Amrova mesita,
Hakimova mesita, Hassanova mesita, Husseinova mesita, Ibn Tulinova mesita, Koptska
¢tvrt, kostel Abu Serga, kostel sv. Barbory, synagoga Ben-Ezry, Koptské muzeum, Mésto
mrtvych, Katbajova mesita, Muzeum islamského uméni a dalsi.

Sakkara a Memfis

Kralovskému pohrebisti (Méstu mrtvych) v Sakkare vévodi stupriovitda pyramida krale
DZosera, jejiz konstrukce se stala rozhodujicim vzorem pro vyvoj klasickych pyramid. V jizni
Casti pohrebiste je Unova pyramida, severovychodné od stupriovité pyramidy je Mererukova
hrobka a hrobka Tiova a Sarapeum, v némz byli mumifikovani a pohrbivani posvatni byci.

Asi kilometr a pUl jizné od Sakkary se nachazi zaniklé kralovské mésto Mennofer (Memfis),

vvvvvv

pod Sirym nebem.

Luxor

Luxor je nejstarSi egyptské mésto a zaroven nejvyznamnégjsi misto turistického ruchu.
V letech 2100-750 pF. n. |. byly Théby (jak mistu Fikali Rekové) nejslavnéjsim méstem celé
zemé. Na druhé, zapadni strané Nilu pak bylo ,mésto mrtvych®, thébska nekropole, zvana
také zapadni Théby. Vzhledem k vife v posmriny Zivot se na tomto misté zachovaly ty

vvvvvv

kralovny HatSepsut apod.

Udoli kraloven

Pohrbivany zde byly kralovny, princezny a princové. V oblasti bylo dosud objeveno
na 80 hrobek. Hroby kraloven jsou architektonicky podobné jako hroby krald, jen jsou mensi

a maji jinou vyzdobu, pfipadné jsou zcela nezdobeny. NejkrasnégjSi je asi hrob kralovny
Nefertari.
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Alexandrie

viwv s

meésto Egypta. Bylo zaloZzeno v roce 332 pf. n. I. Alexandrem Velikym a byvalo hlavnim
méstem Egypta. Proslulo také slavnou alexandrijskou knihovnou. Od prvniho stoleti naseho
letopoCtu se zde zacalo Sifit kfestanstvi, které drasticky potlacoval cisar Dioklecian. Majak
na ostrové Faru, jeden ze sedmi div( svéta, se zfitil ve 14. stoleti.

Asuan

V soucasné dobé ma Asuan 1,568 miliond obyvatel, je vyznamnym priimyslovym a obchodnim
centrem a patfi k turisty nejvice navstévovanym mistdm. Asuan povazuje prevazna vétsina
mistnich obyvatel i turistl za nejkrasnéj$i misto na Nilu, je proslaveny zejména Cerstvym
korenim a exotickymi Caji. V letech 1960-1972 se stal Asuan svétové proslulym vystavbou
tzv. Velké prehrady.

Abu Simbel
Na nubijském Gzemi 320 kilometrl od Asuanu lezi krasny chram nejvétsiho

bohdm, byl ale ve skute¢nosti vybudovan proto, aby po staleti Sifil slavu svého stavitele,
Ramsese Il. Velikého. Tento chram byl také nejvelkolepéjsi pamatkou, kterd byla ohrozena
vodami Asuanského jezera. Dne 14. listopadu 1963 se dohodly Egypt a Spojené staty, Ze
za pomoci UNESCO spusti nejvétsi zachrannou akci v déjinach archeologie — premisténi
Velkého chramu.

Ostrov Elefantina

Nazev ostrova pochazi od Nubijcl, ktefi zde prodavali slonovinu. Sloni totiz Zili po celém
Egypté uz v roce 4000 pf. n. I. Stado koupajicich se slonl také pfipomina spousta ohromnych
Sedych Zulovych valounUl v fece kolem ostrova.

Hurghada

Dnes znamé egyptské letovisko na zapadnim brfehu Rudého more bylo plvodné mistem,
kde méli zakladnu hledaci ropy. Teprve po uzavieni miru s lzraelem v roce 1979 zde zacala
vystavba hotell. Letovisko dnes dosahuje délky 30 km podél pise¢ného pobrezi a stale se
rozsSifuje.

Sinajsky poloostrov

Sinajsky poloostrov ma rozlohu témér 60 000 km CtvereCnich a rozklada se mezi zalivem
Akabskym a Suezskym v Rudém mofi. Jako pfirozeny most mezi Afrikou a Asii byl severni
Sinaj odedavna dulezitou obchodni a vojenskou cestou. Svétové proslulym se stal Sinaj
diky druhé knize MojziSové, ktera lic¢i odchod Izraelcl z Egypta. Dlouholeté bloudéni Izraelct
Sinajskym poloostrovem bylo ukonCeno zvéstovanim Desatera na hofe Sinaj, ktera je
tradicné ztotoznovana s Dzabal Muséa, MojziSovou horou, u jejihoz Upati se nachazi klaster sv.
Kateriny. Akabsky zaliv je dlouhy 180 km a jsou tu Ctyfi turisticka stfediska: Taba, Nuweiba,
Dahab a Sharm El Sheikh.
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