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4" Poznejte to nejlepsi z Bodrumu

Tavas - turecké koberce I 7 e
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Tureckeé lazné

e Turecké parni lazné skytaji pozitek nejen
fyzicky, ale i vizualni — jsou to zdobené
mistnosti, v nichz je potéSenim odpocivat

¢ Po zahrati téla nasleduje procedura drhnuti
lufou a olivovym mydlem, po lazni pak
masaz zakoncéena relaxaci

Egejské pobrezi

o Clenity a romanticky kraj s &istym a teplym morem

e Brehy jsou lemovany skalnatymi vybézky porostlymi
piniemi a olivovniky, v zato€inach jsou ukryty
idylické rybarske pristavy a letoviska

Bodrum
e Pristavni mésto s dlouhou tradici,
v némz kdysi staval jeden z div(
svéta (mauzoleum v Halikarnassu),

s pobreznimi promenadami
a Svatopetrskou pevnosti
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&« Podnebi a pocCasi

Dlouhé, horkeé léto, minimum srazek a velké mnozstvi slunecniho svitu charakterizuji podnebi
Egejskeé riviéry. Vysledkem je velice pfijemné pocasi od konce dubna do podzimu a tepla
morska voda, zvlasté v jednotlivych zatocinach.

Na Egejské riviére panuji v lété prfimorské teploty dosahujici k 30 az 35 stupndm.
V prazdninovych mésicich se nesetkate s prehankami. V zimnich mésicich ovSem rtut
teploméru klesa az k nule a pocCasi této ¢asti Turecka od listopadu do brezna vliadne obdobi
destua.

Kdy se vypravit na dovolenou do oblasti Bodrumu

Egejska riviéera v okoli Bodrumu ma letni sezénu delSi nez ostatni, severnéji lezici
destinace. Slusné pocasi v zapadnim Turecku mUzete oCekavat jiz v pribéhu dubna, kdy
teploty Splhaji k 20 stupriim. Béhem majovych dnl se tam Ize koupat v mofi a relaxovat
na plazich. Teplé dny vydrzi az do poloviny listopadu, na pobyt na Egejské riviére tak
mate celkem 6 mésicu.
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Elektricky proud

Normu pro elektricky proud v Turecku predstavuje pouzivani napéti 220V / 50 Hz. Zastrcky
jsou dvoukolikové, proto je mozné, Ze budete potrebovat adaptér.

s Voda

Voda z vodovodni sité neni vhodna k piti. Doporucujeme zakoupit balenou vodu v obchodech.

S Bezpec€nost a kriminalita

Bezpecnostni situace v oblasti Bodrumu je stabilni, turistdm nehrozi zadna nebezpedi.
Nikde se vSak nelze vyhnout drobné kriminalité. Budte proto opatrni na své véci, zvlast

Vv s

Hotel nezodpovida za penize, cenné predmeéty a dalSi osobni véci volné uloZené v pokoji.
Ani pojisfovna nehradi ztratu penéz, Sperkd, Sekl a jinych cennych predmétd. Pokud si
chcete cokoliv bezpecné uloZit, vyuZijte bezpecnostni trezor. Na recepci vam ho radi zajisti.

M) Kriminalita — zavazadla

Pokud zjistite, Ze bylo vase zavazadlo v prlibéhu letecké prepravy poskozeno, ohlaste
udalost ihned na letisti a sepiste reklamacni protokol PIR. V opacném pfipadé vam letecka
spolednost nemusi poskytnout nahradu. Skodu musite ohlasit nejpozdgji do 7 dn.
Pokud tak neucinite, nahrada skody je vylou¢ena. Dalsi informace vam poda privodce CK.
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L

o Opalovani

Na Egejské riviére se snadno krasné opadlite, ale jesté rychleji nepfijemné spalite. Pfedchazejte
tomu dodrzovanim zésad zdravého pobytu na slunci:

* Mazte se kvalitnim krémem (i po opalovani) s vysokym ochrannym faktorem.
* Noste slunec¢ni bryle a pokryvku hlavy.

* Dostatecné pijte.

* Nezdrzujte se na ostrém polednim slunci.

* Nepouzivejte parfémy a deodoranty zptsobujici skvrny na pokozce.

VétsSina hotelovych plazi je dostatecné vybavena lehatky, slunecniky, stanky s ob¢erstvenim,
toaletami, sprchami a previékarnami. Opalovani ,nahore bez“, natoz nudismus, vsak oficialné
nejsou povoleny.

ST Jazyk

Urednim jazykem je tureétina. V letoviscich a ve méstech se ve vétsing hotelll domluvite
anglicky, némecky a rusky.
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# Poloha a geografie

Oblast Bodrumu tvofi soucast provincie Mugla na zapadé Turecka. Zabira zhruba
500 kilometr( pobrezi Egejského more mezi narodnim parkem Dilek-Menderes na severu
(naproti Samosu) a zalivem Gdkova na jihu (naproti Kosu). Morské brehy tady charakterizuje
mnoho ostfe fezanych zalivl, romantickych zatocin, rozeklanych skalisek a predevsim
kristalové Cista voda.

Doslova par kilometrl od Egejskeé riviéry vystupuji z more krasné ostrovy a ostrlivky, z valné
veétsiny ovSem patfi Recku. Bylo by vS8ak Skoda nevyuzit pfilezitosti a nevypravit se na Kos,
Kalymnos nebo Samos.

Pobrezi okamzité prechazi v hory ¢asto vysoké az 1 000 metr(l. Smérem do vnitrozemi se
tahne nékolik horskych masivd jako llbir Dagi, Bati Mentese Daglari, Dogu Mentese Daglari
Ci Golgeli Daglari. Vy&niva z nich fada vyraznych vrchol( v Cele s plsobivym Teke Dagi
(1 332 m n. m.) a hfebenem Bozdag (2 421 m n. m.), zahrnujicim dokonce i lyzarsky areal.

Z vodnich tokd na prvni pohled zaujme dilezita reka Velky Menderes (délka 380 kilometrd),
pramenici v Anatolské vysociné. Do Egejského more Usti formou Siroké delty mezi Kusadasi
a Didimem, ktera je soucasti narodniho parku Dilek Peninsula-Blylik Menderes.

Cela Egejska riviéra je husté osidlena. Samotny Bodrum ma téméf 150 tisic obyvatel,
v krajském mésté Mugla zije pres 60 tisic lidi. Metropole Ankara je vzdalena zhruba
700 kilometr(, uchvatny Istanbul o néco méné. Nabozenstvi tady pochopitelné viadne islam,
ekonomice turisticky ruch.
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af Aktivity a zabava

Okoli Bodrumu svadi k proziti aktivni, sportovni dovolené. Clenité pobrezi, strmé kopce
a krasna priroda jsou nejlepsi pozvankou pro vSechny milovniky adrenalinu, vodnich sportd,
nakupovani a dalSi zabavy.

Sport

Golf

| kolem Egejske riviéry se v posledni dobé tési velké popularité golf. VyuZijte napfiklad sluzeb
klubu Regnum Golf Country Bodrum.

Jizda na koni
Vychutnejte si uzasnou tureckou krajinu z koriského hrbetu. Mistni farmy organizuji vylety
s kormi nebo koné individualné pronajimaji.

Plachténi a jachting

Objevuijte stredomorské pobrezi na lodi. Soucasti lodnich vyletl byvaji zastavky na koupani
Ci Snorchlovani v nejkrasnéjSich zatokach v okoli. Uvidite kouzelné zatoCiny a zalivy i
malebné turecké pfistavy. Za navstévu urcité stoji Bodrum, Cesme, Fethiye, Izmir, Kusadasi
a Marmaris.

Potapéni

Potapét se mlzete pouze na vyhravlzenych mistech. Nejoblibengjsi lokalita na potapécskeé
mapée Egejské riviery Kara Ada (Cerny ostrov) lezi u Bodrumu, kde najdete také radu
potapécskych obchodl a $kol.

Plavani
Koupani u nadhernych plazi v okoli letovisek Didim, Ortakent, Turgutreis i Gimusglik podél
stfedomorského pobrezi opravdu stoji za to.

Windsurfing
Siroké zatoky pobliz letovisek Turgutreis a Marmaris jsou vyborné pro windsurfing. Vybaveni
si mlzete pUjcit na kazdém misté.

Turecké lazné

Doprejte si relaxaci ve vyhlasenych parnich laznich hammam, jimiz se pySni velka ¢ast
hotelovych komplexd. PGvodné je zavedli jiz Rimané, av$ak Turci jejich uzivani plisobenim
parni lazné, teplé a studené vody a maséazi dovedli k dokonalosti. Maji blahodarny vliv
na zdravi Clovéka a vSechny jeho smysly. Okouzli vas i jejich prostfedi, cela procedura totiz
probiha v krasné zdobené mistnosti.
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Zabavni parky

Jenom kousek od Bodrumu jsou dva aquaparky. Aredl Pirates Inn The Cactus lezi mezi
Yalikavakem a GuUndoganem, Aquapark Dedeman Bodrum zve k navstévé kousek
od Ortakentu. DalSi vodni svéty se nachazeji trochu déal. Severné od Didimu najdete Aquapark
Didim. Opacnym, jiznim smérem vyrostl v Marmaris pékny Aqua Dream Water Park a pfimo
u pobrezi Atlantis Water Park.

Nakupovani v ohchodech

Na Egejské riviéfe se da sehnat snad uplné vSechno. Zejména na bazarech. Pofridite tu
koreni, potraviny, obleCeni (kozené bundy a kabaty), boty, kabelky, keramiku, porcelan,
samovary, médéné nadobi, tepané dzbany na vodu i celou fadu suvenyrd jako ozdobna
pouzdra na cigarety a desky na vrhcaby tavla. Pravé Sperky a zlato doporucujeme nakupovat
jen v obchodech s certifikatem, zlaté a stfibrné vyrobky by mély mit punc ryzosti.

Pokud budete chtit néco zcela vyjimec¢ného, porozhlédnéte se po kobercich. Turecke
koberce jsou vyrabény vzdy ru€né, ty nejvzacnéjsi z pravého hedvabi. Pravé turecke vyrobky
se od dovozovych poznaji podle charakteristického znaku osmanskych sultand.

K oblibenym mistdm nakupUl patfi velké a moderni obchodni galerie Oasis Mall v Bodrumu
a Midtown Shopping Mall v Ortakentu. Vlni tradi¢nich tureckych trznic nabizeji bodrumsky
Bazaar Ci pestrobarevny trh v Turgutreis.

Zakladni informace o obchodech

Oteviraci doba: denné od 9 do 23 hodin

Platidlo: eura i dolary

Zpulsob platby: hotové i kreditni kartou

Smlouvani: kromé supermarketl a restauraci doporu¢eno, dokonce se to od kupujiciho
oCekava

Spropitné (baksis): 10 procent z utraty
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(O Restaurace

Na Egejské riviére si pochutnate na skvélém jidle ve stravovacich zafizenich vSech kategorii.
Spropitné Cili baksi$ se nejCastéji dava v hodnoté asi 10 procent z utraty. ,,Dysko” pro dalsi
profese:

hotelovy nosi¢ — 1 euro za kazdé zavazadlo,

pokojska — zhruba 5 eur za jeden tyden pfi odjezdu,

maseér — 2 eura.

af Zdabava a nocni Zivot

V letoviscich podél Stredozemniho mofe nebudete mit problém najit diskotéku nebo tanec¢ni
klub. Béhem letnich noci mUzete tancit a bavit se az do rana. Zvlasté v oblasti GoltlrkbUk
a na Bodrumském poloostrove, kterému se prezdiva turecké Saint Tropez, se nachazi rada
restauraci, bar( a diskoték.

Podobné jako v dalSich regionech zemé i na Egejske riviéfe se dodrzuji turecke statni svatky.

Statni a nabozenské svatky

Tureckeé statni svatky

1. leden — Novy rok

23. duben - Den narodni svrchovanosti a Den déti
19. kvéten — Den sportu a mladeze

30. srpen — Den velkého vitézstvi

29. rijen — Den republiky

10. listopad - vyroCi Ataturkova umrti

Turecké nahozenské svatky

Svaty mésic (ramadan)

Devaty mésic islamského kalendare znamena mésic pdlstu. V turistickych oblastech Turecka
se zivot béhem ramadanu vyznamné nemeni.

Ramazan Bayrami (Sladky svatek)

Tridenni tradicni oslava konce ramadanu. V tuto dobu se rodiny navstévuiji a lidé se vzajemné
obdarovavaji.

Kurban Bayrami (Slavnost obétovani)

Nejvyznamngéjsi udalost muslimského roku trva obvykle 4 az 5 dni. Kazda rodina, ktera si to
muze dovolit, obétuje ovci Ci jehné a ¢ast masa i klize vénuje chudym nebo charité.
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Slovnidek

Zakladni fraze

Turecky Cesky Turecky Cesky

Merhaba Ahoj Memnun oldum TésSi mé
Giinaydin Dobré rano Adiniz ne? Jak se jmenujete?
lyi glinler Dobry den Adim...... Jmenuji se......
lyi aksamlar Dobry vecer Diin Vcera
lyi geceler Dobrou noc Bugiin Dnes
Saat kac? Kolik je hodin? Yarin Zitra
Saat bir Jedna hodina Obiir Giin Pozitfi
Giin Den Sabah Rano
Hafta Tyden Ogle Poledne
Ay Mésic Gece Noc
Yil Rok Evet Ano
Gorlsiliriiz Na shledanou / Uvidime se| |Hayir Ne

. . Na shledanou Litfen Prosim
Allaha ismarladik | ) 46 odchaz) Ne? Co?
Giile gile Na shledgnpu (ten, ) Nasil? Jak?

kdo zlstava; odpoved) Nerede? Kam?

Nasilsiniz? Jak se mate? Nicin? Proc?
Tamam Dobre Ne kadar? Kolik?
Cok iyiyim Velmi dobre Bu nedir? Cotoje?
lyiyim, sagol Dobre, dékuiji Kim? Kdo?
Tessekiir ederim Dékuiji Hangisi? Ktery?

Siz nasilsiniz?

A vy, jak se mate?

Dny v tydnu

Turecky Cesky Turecky Cesky
Pazartesi Pondéli Cuma Patek
Sali Utery Cumartesi Sobota
Carsamba Streda Pazar Nedéle
Persembe Ctvrtek

Rocni obdobi

Turecky Cesky Turecky Cesky
likbahar Jaro Sonbahar Podzim
Yaz Léto Kis Zima
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V restauraci

Turecky Cesky Turecky Cesky
Afiyet olsun Dobrou chut Ogle yemegi Obéd
Serefe Na zdravi Aksam yemegi Vecere
Hesap, liitfen Uget, prosim Lokanta Restaurace
Yemek Jidlo Pastane Cukrarna
Kahvalti Snidané Bahsis Spropitné
V hotelu

Turecky Cesky Turecky Cesky
Otel Hotel Battaniye Deka
Oda Pokoj Dus Sprcha
Carsaf Prostéradlo Sabun Mydlo
Yatak Postel Havlu Rucnik
Yastik Polstar Anahtar Kli¢

Ve mésté

Turecky Cesky Turecky Cesky
Eski Staré Yeni Nové

lyi Dobré Kot Spatné
Daha lyi Lepsi Daha Kétii Horsi
Ucuz Laciné Pahali Drahé
Erken Brzo Gec Pozdé
ik Prvni Son Posledni
Zor Tézké Kolay Lehké
Dolu Piné Bos Prazdné
Temiz Cisté Kapali Zaviené
Acik Oteviené Kirli Spinavé
Tren Viak Bardak Sklenice
Araba Auto

Cislovky

Sifir Nula Bes Pét

Bir Jeden Alti Sest

Iki Dva, dvé Yedi Sedm
Uc TH Sekiz Osm
Dort Ctyfi
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% Fauna a fléra

Teplé podnebi kolem Bodrumu prospiva rostlindm, které by za jinych podminek neprezily.
Dari se tady olivovnikdm, ibiSku, vaviinm a palmam, milovniky ovoce potési bananové
a fikové plantaze, pomerancovniky a sosnoveé lesy.

V hustych lesich rostou olSe, buky, duby, kastany a habry, od nadmorskych vysek pres
tisic metrQ prevazuji jehlicnany jako smrk a jedle. K dalSim typickym rostlindam patfi myrta,
cesmina, penisnik, vavfin a tis.

Bohata je i fauna zapadniho Turecka. Na venkové se chovaji kozy, osli, kong, ovce a tur
domaci, z ptactva se vyskytuji husy, koroptve, kiepelky a dropi. V odlehlejSich horskych
oblastech Ziji divoké kocky, lisky, divoka prasata, kuny, bobfi, jeleni, kamzici, divoké kocKky,
vici a medvédi, jeStérky, zmije, sokoli a postolky.

Narodni parky pobliz Bodrumu

Narodni park Dilek Peninsula-Buyik Menderes (rozloha 276 km?) — do Egejského more se
tady Sirokou deltou vléva feka Velky Menderes. Z jejiho starofeckého pojmenovani se ustalil
nazev pro meandry, tzn. ficni zakruty, jimiz je jeji tok povéstny.

Narodni park Marmaris (rozloha 202 km?) - oblast jizné od mésta Mugla s nadhernymi
morskymi zatoCinami.

Ockovani

Dovolenou v Turecku si mGzete uzit naprosto v klidu, Zadné povinné ockovani potrebovat
nebudete. Informujte se o aktudlni zdravotni a hygienické situaci v Turecku jesté nékolik
tydnd pred odletem. Kontaktujte napfiklad prazské Centrum cestovni mediciny ¢i libovolnou
okresni hygienickou stanici.
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am Doprava a preprava

Mezinarodni letisté Milas-Bodrum se nachazi mezi témito dvéma mésty u obce Ekinambari.
Novy, moderni terminal byl dokoncen v roce 2000.

Dopravni moznosti v regionu kolem Bodrumu odpovidaji situaci v celém Turecku. Pro kratsi
vzdalenosti se hodi taxi (,taksi“), pfipadné minibus zvany dolmus. NejoblibengjSi hromadny
dopravni prostfedek na vétsi vzdalenosti predstavuje autobus.

Idealni variantou pro vétsi cestovani je vypuijceni osobniho vozidla v autoptjc¢ovné. Delegat
cestovni kancelare Vam pomUze a doporuéi provérfenou mistni spole¢nost. Pokud si i presto
vypUijcite vlz u jiné autopuljcovny, seznamte se podrobné se smluvnimi podminkami véetné
pojisténi. Pri fizeni striktné dodrzujte zdejSi dopravni predpisy.

Zelezniéni a dalnicni sit

Zapadni Cast Turecka protina velké mnozstvi dalnic a rychlostnich silnic. Po jedné vétvi
(D330) Ize dojet z Turgutreis do Bodrumu a dale kolem letisté az do mésta Milas. Odtud

pokracuje dalsi trasa (D525) do Didimu, Kusadasi a k dalnici O-31 spojujici vnitrozemsky
Aydin s nejvétSim méstem oblasti [zmirem.

Zelezniéni sit je naproti tomu velice fidka, nejbliz&i trat kondi u Soke, 130 kilometrl severné
od Bodrumu.
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\a& Historie

Déjiny Turecka sahaji az do starovéku, avSak prvni prapredci Turkd se na uzemi Malé Asie
(Anatolie) objevili az roku 1071 nasSeho letopoctu po bitvé u Mantzikeru. BEéhem nasledujicich
staleti vzniklo nékolik mensich statd, z nichz vyznamnéjsi vliv v Malé Asii mél Rumsky sultanat
pod vladou dynastie Seldzukd.

Po jeho zaniku okolo roku 1299 vznikla v severozapadni Anatolii Osmanska fiSe, jejimz
prvnim sultdnem s heomezenou moci se stal Osman |. Brzy zapoc€ala s vyboji do Evropy,
Asie i Afriky a az do konce 16. stoleti byla svétovou velmoci.

Turecko na cesté k modernimu statu

V 17. stoleti zaCal pomaly upadek fiSe, ktera nejprve ztratila ¢ast svého uzemi ve prospéch
Habsburk( a nasledujici roky pfichazela o dalsi. Po prohre v prvni svétové valce preménil
v roce 1923 Mustafa Kemal Atatirk fiSi na sekularni Tureckou republiku.

Pod vedenim Atatlirka proslo Turecko fadou zasadnich reforem s cilem zemi modernizovat.

AvSak az po roce 1945 se stat zaCal pomalu ubirat k demokracii a od 80. let i k liberalizaci
hospodarstvi.

¥ Stravovani, kuchyné a restaurace

Turecka kuchyné je velmi rozmanitd a mimoradné zdrava, zvlasté diky vyvazenému poméru
zeleniny, ovoce, masa a pfiloh. Tradicni jidla se pfipravuji z ryb, masa, zeleniny a ovciho
syra. Turecka jidla nejsou prilis kofenéna a na jidelnim listku naleznete spoustu Cerstvych
morskych plodd.

Maso na talifi

NejoblibenéjSim masem v Turecku je jehnéci, skopové, kufeci nebo ryby. Turci nikdy
nekonzumuji maso veprové. Jako priloha se nejCastéji podava typicky turecky bily chléb
aryze, ktera se upravuje s korenim, mandlemi, téstovinami ¢i masem.

Zelenina v turecké kuchyni

Velmi oblibenou zeleninu k pfipravé pokrm( predstavuje baklazan, vétSinou zapékany
S masem a bramborami, dale porek, jarni cibulky, papriky nebo zelené naté. Mimoradné
popularni jsou zeleninoveé salaty a grilovana zelenina.

Doporucujeme ochutnat

Vyzkousejte prosluly kebab — platky masa opeceného na rozni, které se postupné odkrajuje
a podava s rlznymi omackami a pecivem. Listové tésto plnéné masem, syrem i zeleninou
se nazyva borek. Ochutnat mizete i mleté maso zabalené ve vinnych listech.
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Sladkosti

Turecké dezerty se nejCastéji pfipravuji z medu, zmrzliny a ovoce, jsou velmi sladké
a k dokonalému zasyceni staci jen maly kousek. Pfikladem budiz baklava (listové tésto
s medem a orechy) a sezamova pasta chalva, ktera se mlze podavat samotna nebo jako
soucast jiného pokrmu.

Typicka jidla

borek peynirli — plnéné listove tésto s balkanskym syrem

cacik - salat z nastrouhané salatove okurky, cibule a Cesneku

ciger — grilovana jatra se zeleninou

cop sis — malé kousky masa na Spizu

dolma - nadivana zelenina

enginar dolmasi — plnény baklazan

gozleme — plnéné tésto z mouky, vody a kvasnic

glivec — jehnéc¢i maso pfipravované na ohni se zeleninou

imam bayildi - lilek plnény zeleninou

iskembe — drstkova polévka

kofte — kuliCky z hovéziho masa

lokmu - na oleji peCené kuliCky z kynutého tésta, macené v sirupu

mercimek corbasi — CoCkova polévka

midye dolmasi — plnéné musle

patlican musaka - baklazanovy nakyp

pilav —jidlo z ryZe nebo obilovin s rozinkami

sigara boregi - rolky plnéné syrem

tavuk corbasi - slepiCi polévka

yaprak dolmasi - pIlnéné vinné listy

Napoje

NejrozSifenéjSim napojem v Turecku je velmi silny a horky Cerny Caj. Pije se pfi kazdé
prileZitosti. Pfipravuje se ve dvou na sobé stojicich konvicich, kdy se ve spodni ¢asti vari
voda a v horni prazi koncentrat. Zvolit si mlzete také slabsi ovocny €aj (napf. jablecny elma
cay).

Kava neni v Turecku kupodivu tolik oblibena jako Caj. Vari se velmi silna a slazena (kahve —
~turek®). Typické turecké napoje jsou také raki (anyzova palenka), bira (pivo), sarap (vino)
a ayran, nakysly a lehce osoleny jogurtovomlécny napoj smichany s vodou. Nékdy se
dochucuje peprem C&i cesnekem.
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w Plaze

Egejska riviéra proslula kristalové cistym morem, bohatym podmorskym Zivotem a dlouhymi
piseCnymi plazemi s jemnym piskem a pozvolnym klesanim do prézra¢né vody. Mizete si
vybrat mezi romantickymi plaZzemi stranou letovisek i plazemi méstského typu s pestrou
nabidkou vodnich sportl. Plazovy servis zahrnuje slunecniky, lehatka, toalety a sprchy. Uziji
si tady rodiny s détmi i milovnici plavani a Snorchlovani.

Plaz Bitez
Rozsahla pise€nooblazkova plaz se vine podél kruhové zatoky letoviska Bitez zapadné

od Bodrumu. Py$ni se kompletnim servisem v&etn& Saten a obgerstveni. Cast Poyraz
s jemnym piskem a pomalym klesanim morského dna nadchne hlavné déti.

Plaz Yahsi

Pres 1 kilometr dlouha pisecna plaz se tahne v obci Yali jizné od Ortakentu. Jedna se
o prototyp plaze dotazené z komercniho hlediska do detailu a v podstaté celou ji pokryva
zaplava lehatek se slunecCniky. Soubézné s ni vede pési promenada stinéna palmami
a lemovana bary, restauranty a prodejnami sportovniho vybaveni.

Plaz Oliideniz

Ollideniz se &asto objevuje v seznamech nejkrasnéjsich plazi svéta. Plaz dlouha 3 kilometry
se ukryva v nadherném prostredi u kfistalové Cistého more v takzvané Modré laguné.
Pravé tady panuji idealni podminky pro paragliding a jachting. Lezi vSak asi 250 kilometr(
od Bodrumu, az za méstem Fethiye.

\a Statni zfizeni

Turecka republika vznikla 29. fijna 1923. Jedna se o pluralitni republiku s jednokomorovym
parlamentem, vykonnou moc ma prezident a vlada.

Administrativni ¢lenéni

Turecko se dé&lina 81 provincii seskupenych do 7 region(i (Cernomorsky, Egejsky, Marmarsky,
Stredomorsky, Jihovychodni, Stredni a Vychodni Anatolie).
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© Casovy posun

V Turecku je o hodinu vice nez v Ceské republice, letni ¢as se zavadi. Jestlize u nas nastava
pravé poledne, v Turecku maji uz 13 hodin, bez ohledu na ro¢ni obdobi.

e Béhem zimniho €asu: Turecko + 2 hodiny.

e Béhem letniho Casu: Turecko + 1 hodina.

Ména a penize

Oficialnim platidlem je turecka lira (TL). NejlepSi kurz najdete ve verejnych sménarnach,
otevrenych 7 dni v tydnu od 9 do 22 hodin, v nichz Ize ménit penize bez poplatkld. Penize
mUzete vyménit uz po pfiletu na letisti nebo v hotelovych sménarnach, kde vSak byva horsi
kurz.

DalSim mistem, kde sménite penize, jsou posty a banky (oteviraji od pondéli do patku mezi
9. a 17. hodinou). Penize si vyménujte radéji po mensich ¢astkach, zpétna sména (napr.
na eura) neni vyhodna.

Bankomaty

V turistickych oblastech se bézné nachéazeji bankomaty vydavajici tureckou meénu
i bankomaty, z nichz mlzete vybirat eura nebo dolary.

@ |nternet

V Turecku funguji internetové kavarny na kazdém rohu. Vétsina hotell ma Wi-Fi sit, nékde je
za poplatek. Mlze se stat, Zze nékteré stranky budou blokované.

DK Posta

Na postu (oznaCenou napisem Post nebo PTT) narazite v mistech, kde jsou i obchody.
Dopisy a pohlednice mizete odeslat rovnéz z hotelové recepce ¢&i vhodit do postovnich
schranek.
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( Telefonovani

Pro mezinarodni hovory volte predé&isli 00, dale zvolte kéd volané zemé (CR 420, Slovensko
421) + Cislo, které volate. O cenach volani z mobilniho telefonu se informujte u svého
operatora. Pro ty, ktefi potfebuji volat a pfijimat hovory, mize byt dobrym reSenim nakup
turecké SIM karty nebo predplacené karty. V Turecku jsou pouze 3 poskytovatelé mobilnich
telefon GSM, ktefi vam mohou nabidnout SIM kartu a datovy tarif. To zahrnuje Vodafone,
Turkcell a Turk Telekom. Podle tureckych zakont musi byt vSechny SIM karty registrované
a Ize je zakoupit pouze s platnym cestovnim pasem.

/7

(4 Dlezita telefonni &isla

Prvni pomoc: 112.
Policie: 155.

Hasici: 110.Hasici: 110
Prvni pomoc: 112
Policie: 155

Kontakty na urady

Velvyslanectvi Ceské republiky Velvyslanectvo Slovenskej republiky
Kaptanpasa Sok. No. 15 v Ankare

G.O.P., Ankara Atatlrk Bulvan 245, 06692, Ankara, Turecko
e Telefon: 0090 312 405 61 39 e Tel.: +90 3124675075

* Web: www.mzv.cz/ankara e Fax: +90 3124682689

* E-mail: ankara@embassy.mzv.cz * Email: emb.ankara@mzv.sk

Generalni konzulat Ceské republiky

Abdi Ipekci Cad. 71

P. O. Box 35

34367, Istanbul

* Telefon: 0090 212 368 80 34,
0090 212 368 80 35
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NEv-oamA  lrdvel
& Zdravotni péce

Pokud jste si prostrednictvim cestovni kancelare uzavreli cestovni pojisténi u ERV pojistovny,
a. s., kontaktujte v pripadé zdravotnich obtizi linku asistencni sluzby EuroAlarm Asistence.
Linka je vam k dispozici 24 hodin denné na telefonnim Cisle +420 221 860 606.

Peclivé si uschovejte veskera potvrzeni od lékare. Na zakladé podminek sjednanych ve
smlouvé vam po navratu pojisfovna naklady spojené s Setfenim uhradi.

Pokud mate uzaviené cestovni pojisténi u jiné cestovni pojisfovny, postupuijte dle jejich
pokyn(. Nezapomernite se pred cestou do Turecka vybavit zakladni Iékarni¢kou s prostredky
proti hore€ce, Zalude¢nim obtizim a nachlazeni. Mistni Iékarny oteviraji od pondéli do soboty
mezi 9. a 20. hodinou.

7 Celni predpisy

Do Turecka je mozné hez procleni doveézt:

¢ 1 lahev alkoholickych napojt o obsahu 100 cl &i 2 Iahve alkoholickych napojd o obsahu 75 cl
¢ 5 baleni parfému, toaletni vody nebo vody po holeni s objemem do 120 ml

* 200 g cigaretového tabaku spolec¢né s 200 kusy cigaretovych papirk(

¢ 1 kg kavy, instantni kavy, cukrovinek, cokolady a 500 g Caje

¢ |éky a zdravotni potreby vyhradné pro soukromou spotrebu

* 10 kusU doutnikd s vahou nad 3 g

¢ 50 kusU doutnikd s vahou do 3 g

* 200 kusU cigaret

Z Turecka je zakazano vyvazet:

e starozitnosti starsi 100 let
* nové utkané koberce bez dokladu o koupi
* hotovost vysSi nez 10 000 eur

Do Turecka je zakazano dovazet:

e drogy a dalsi omamné latky
e zbrané a naboje
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H Zajimava mista

Artemidin chram v Efesu

Na misté dnesni ruiny slavného Artemidina chramu v Efesu (neboli Artemisionu) stdlo mnoho
svatyn zasvécenych anatolské bohyni plodnosti Kybele, pozdéji bohyni lovu Artemis. Chramy
byly devétkrat zni€eny a znovu vystavény.

Predposledni, osmy z chram@ v Efesu byl po celé Anatolii, Recku a pfilehlych oblastech
znamy svou velikosti (pddorys 115 x 55 metrd) a nadherou (125 jonskych sloupt). Na jeho
vyzdobé se ostatné podileli nejprednéjsi umeélci té doby. Diky tomu byl chram povazovan za
jeden ze sedmi div( svéta. Roku 356 pf. n. |. ho vSak zapalil jisty Hérostratos, ktery se tak
chtél zapsat do déjin.

Posledni, devaty chram stal na zékladech prfedchoziho. Mél stejnou velikost, ale byl vétsi
o tfinactistupnové schodisté, které se k chramu sbihalo ze vSech stran.

Zbytky Artemidina chramu stoji jenom kousek od pahorku s dalSimi nalezy starovékeho Efesu
véetné tzv. Jeskyné sedmispac, tedy na zapadnim okraji méstecka Selguk, asi 5 kilometrd
od letisté Selguk-Efes Havaalani a 150 kilometr( od Bodrumu.

Bitez

Oblibené stredisko Egejské riviéry Bitez lezi u pfivétivych brehl Egejského more a jeho
pisecnych plazi. Je sice rusné, avsak bary, kluby a diskotéky v ném nenajdete. Na své si tady
naopak prijdou milovnici prochazek, vyletl do okoli a vodnich sportl, obzvlasté surfovani.

Jeho zaklad tvori dlouha pisecna plaz s drobnymi kaminky a dobrym vybavenim v podobé
slunecnikd, lehatek, toalet, plj€oven sportovniho nacini a fady obcerstvovacich zafizeni. Pro
détskeé skotaceni je nejlepsi pasaz zvana Poyraz s jemnym piskem a pozvolnym vstupem do
vody.

Bitezské centrum vyplriuje fada uli¢ek s obchidky, bazary a trzisti. Aqualand Bodrum vyrostl
jenom par minut odsud, stejné jako nékolik modernich nakupnich galerii. Jedna z nich,
Boyner Bodrum Midtown, stoji hned naproti aquaparku.

Bitez (necelych 10 tisic obyvatel) vita sveé navstévniky u klidného zalivu na jihozapadé Turecka.
Vychodnim smérem plynule pfechazi do zdejSiho administrativninho centra Bodrumu. Jesté
vétsi Izmir je zhruba 4 hodiny daleko, mezinarodni letisté Milas se nachazi asi 40 kilometr(
od letoviska.

Bodrum

Antické mésto Halikarnassos, dnesni Bodrum, patfilo diky svému mauzoleu k sedmicce
divl starovékého svéta. Lezi u Egejského more na jihu egejské oblasti, zaroven je jednim
z center celé Egejské riviéry. Vychodnim smérem od néj se zvedaji pohofi prekonavajici
tisicimetrovou vysku.
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V bodrumské Svatopetrské pevnosti najdete véz s dobovou mucirnou nebo Muzeum
podmorské archeologie s velkou sbirkou amfor. Unikatni expozici vzacnych klenot@ z hrobu
princezny a vytecné dochovaného, tzv. sklenéného vraku ztroskotané lodi prevazejici naklad
islamského skla se pysni Palac karské princezny. Kromé toho si mlzete odpocinout ve
stylové ,,anglické hospodé*“.

Vynechat byste neméli ani mauzoleum v Halikarnassu, jeden ze sedmi divi svéta a do konce
12. stoleti dominantu Bodrumu. Z monumentalni hrobky, méfici neuvéfitelnych 46 metrd,
sice zbyly jen zaklady, presto dosud stoji za to. Zakladna méla rozméry 30 x 40 metrd a
tvofilo ji 36 sloupl na podstavci o tvaru hranolu a vysce 20 metr(. Satrapa (mistodrzici kral)
Mausolus a jeho Zena (a zaroven sestra) Artemisia Il. byli pohfbeni ve dvojici sarkofagl z
alabastru zdobenych zlatem.

Efes

AZ vstoupite do archeologického komplexu mésta Efes, okamzité pochopite, Ze pfed vami
stoji nejlépe zachovalé a plsobivé antické sidlo celého Turecka. Jeho soucdsti je napfr.
predni fasada Celsovy knihovny a velky amfiteatr.

Jednazlegend rika, ze Efes zaloZily Amazonky, ve skute€nosti se o to zaslouZili hlavné aténsti
kolonisté. Za svého nejvétSiho rozkvétu, kdy patfilo do fimské provincie Asie, mélo mésto
az 250 tisic obyvatel. Tretinu z nich tvofili otroci, narodili se tu vSak také filozof Hérakleitos
a spisovatel Xenofon.

Celkem byla postavena Ctyfi mésta se jménem Efesos, posouvajici svou polohu s ohledem
na obchodni pfistav podle ustupujiciho more. Kvili poradku se oznacuji Cisly. Velky
vyznam ma meésto, do jehoz aredlu patfi mj. i tzv. Jeskyné sedmispacd a Artemidin chram,
pro krestanskou historii. Pravé tady apostol Pavel zaloZil kfestanskou cirkev, svaty Jan
Evangelista tu zfejmé napsal své evangelium a zemfrely zde Panna Maria i Mafi Magdaléna.

Efes se nachazi na zapadnim okraji nevelké obce Selguk. Je to zhruba 5 kilometrl od letisté
Selcuk-Efes Havaalani a necelych 7 kilometr(l od Egejského more. Bodrum lezi 150 kilometrd
daleko.

Giimbet

PGvodné mala rybarska vesni¢ka Gimbet se nyni radi k nejznaméjsim letoviskim Egejské
riviéry. Zdejsi zaliv nedaleko Bodrumu nabizi bezpocCet restauraci, bar( i obchodd, které
byvaji v provozu dlouho do noci, nékdy dokonce nonstop. Mate-li radi zabavu, toto misto je
pro vas tim spravnym cilem.

GUmbet, lezici u brfeh( Egejského more na dohled od rfeckého ostrova Kos, v minulosti
administrativné patfil pod sousedni Bodrum. Tésné vedle néj se nachazi dalsi turecké
rekreacni stredisko Bitez, daleko neni ani Turgutreis, Ortakent i Guvercinlik. Mezinarodni
letisté Milas je asi 40 kilometr( odsud.
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Kilometrovou, do mofe mirné klesajici plaz v Gimbetu pokryva pisek s oblazky. Je hlavnim
dlvodem, pro¢ do letoviska rekreanti mifi. Diky Bodrumu a Bitezu vSak Ize vyuzit i celou
fadu dalSich sluzeb vcéetné potravinovych supermarketd, trzist, gastronomickych zafrizeni Ci
nabidky sportd. Kdo by se prece jen nudil, mize vyrazit na vylet k nedalekym historickym
vétrnym mlyndm, do aquaparku Bodrum Aqualand nebo k pozistatklm mauzolea
v Halikarnassu.

Jeskyné sedmispaci

Legenda o Jeskyni sedmispact pravi, Ze v ni naslo utocisté sedm mudrcd, ktefi Zili za
cisare Decia a byli pro svou krestanskou viru pronasledovani fimskymi vojaky. Uprchlici se
v jeskyni schovali a spali 200 let, az se probudili za vlady cisare Konstantina. Ten dal jejich
nabozenskému vyznani plnou volnost.

Jeskyné sedmispact (Yedi Uyurlar Magarasi) patfi k nejstarS$im lokalitam spojenym se
zpravami o kiestanstvi. Byly zde objeveny krestanské napisy uz z 1. stoleti naseho letopoctu.
Dal$i verze legendy fika, e mudrce do jeskyné zazdili a probudilo je az zemétfeseni. Radéni
pfirodniho Zivlu vSak nepreZzili. V jeskyni byli pry pohfbeni a jejich pamatce slouZil i kostel.

Jeskyné sedmispacl se ukryva ve vychodnim svahu kopce, kterému na opacné strané
dominuji archeologické nalezy mésta Efesu. Lezi asi 150 kilometrd od Bodrumu. U jeskyné
je malé parkovisté, restaurace a prodejny suvenyrl. Navazujici systém katakomb neni pro
verejnost pfistupny.

Pamukkale a Hierapolis

Snéhobilé vapencové kaskadovité terasy s modrymi jezirky Pamukkale (UNESCO) mizeme
bez ostychu nazvat jednim ze zazrak( pfirody. Stejné Uchvatné je navazujici mésto Hierapolis
proslavené jako lazenské centrum starovéku. Komplex lezi ve vnitrozemi Turecka asi 14
kilometr(l severné od mésta Denizli, kam z Bodrumu autobusem pojedete zhruba 3 hodiny.

Priroda vytvari termalni prameny Pamukkale plisobenim stékajici mineraini vody, ktera se
usazuje na skale v misté tektonického zlomu uz 14 tisic let. V t€sném sousedstvi vapencovych
teras vzniklo ve 2. stoleti pf. n. |. mésto Hierapolis. Za vlady Riman(l a Byzantinct vzkvétalo,
avSak Casta zemétreseni donutila obyvatele odejit. Vchazelo se do néj monumentalni
Domicidnovou branou, od niz vedly hradby a hlavni, tzv. sloupova ulice. Mifila k divadlu a k
Byzantské brané, chranici mésto proti arabskym najezdlm.

Hierapolska nekropole (pohrebisté), itajici na 1 200 hrobd, je druha nejvétsi v Anatolii. Za ni
stoji budova byvalych fimskych lazni z 3. stoleti n. I., prestavéna o stoleti pozdéji (kdyz
krestanstvi povysilo na statni ndboZenstvi) na kostel.

Blizko archeologického muzea v Hierapoli, na misté udajného umuceni apostola Filipa, jehoz
pamatce mél byt plivodné zasvécen, se kréi polorozpadly byzantsky kostel. Vedle najdete
trosky Apollonova chramu, do néjz (jako v Delfach) chodili knézi za veéstkyni, Cerpajici
inspiraci z toxickych vypar( pfilehlého pramene. Jizné odsud uvidite rozsahlé zbytky jednoho
z prvnich kiestanskych chrama viibec (z 1. stoleti po Kristu).
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Turgutreis

Prijemné letovisko Turgutreis na zadpadé Bodrumského poloostrova bylo pojmenovano podle
slavného osmanského admirala Turguta Reise (1485-1565). Podilel se mj. na vyrobé namorni
mapy této oblasti. Jeho sochu mizete vidét v mistnim pristavu, odkud také odplouvaji lodé
na nedaleky fecky ostrov Kos. Po rychlostni silnici se dostanete do Bodrumu i na mezinarodni
letisté Milas.

Srdcem letoviska Turgutreis, znamého diky rybolovu, citrusovym plantdzim a dlouhé
fadé vynikajicich rybich restauraci, je velké pfistavisté s marinou. Dovolenou si tu uziji
milovnici Zivych ulic s obchody, bary a mnozstvim zabavy. Obzvlasté zapady slunce jsou tu
nezapomenutelné.

Zejména surfafi vyhledavaji nedaleky zaliv Akyarlar s péknymi piseCnymi plazemi, které
poskytuji idealni podminky pro plavani, opalovani a vodni sporty. Dobfe dostupny je
i Aqualand Bodrum, starovéky Efes nebo Apollonlv chram v Didimu.

Yalikavak

V mésteCku Yalikavak, lezicim na opacné (severni) strané Bodrumského poloostrova nez
jeho nejvétsi mésto Bodrum, poznate tradicni i moderni atmosféru Egejske riviéry. K jeho
lakadl@im patfi umeélecka galerie, tovarna na zpracovani olivového oleje a predevsim krasné,
Clenité pobrezi Egejského more.

V Yalikavaku muzete obdivovat dila znamych lokalnich i svétovych malifd v mistni galerii,
ktera dfive slouZila jako vodni nadrz. Navstivit Ize i zrekonstruovany, byvaly zavod na
zpracovani olivového oleje, nabizejici spoustu atraktivnich suvenyrd.

Mimo to Yalikavak poskytuje prilezitosti nakupovat v celé radé obchodd a na trzich.
Ve mésté funguje spousta vynikajicich rybich restauraci, kavaren a bar(i a z mnohych budete
mit i pfekrasny vyhled na zatoku. Yalikavak je skvélou volbou i pro romantické prochazky
a pikniky.
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