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4" Poznejte to nejlepsi z Burgasu

Nessebar

e jedno z nejstarsich mést Evropy se
stfedovékymi kostely
e stara ¢tvrt lezici na poloostrové
Nessebar je spojena s pevninou Uzkym
- | pasem zemé
= e od roku 1983 na seznamu svétového

kulturniho dédictvi UNESCO

)

O

z doby bulharského
narodniho obrozeni
® mezi nejvzacné;jsi
pamétihodnosti klastera
patfi Chreljova véz, kostel
Zrozeni Panny Marie
a knihovna s vice nez
16 000 svazky
e od roku 1983 na seznamu
svétového kulturniho
dédictvi UNESCO

Kamenny les

e pfirodni kamenné pilife dosahuiji
vysky az dvanacti metrl

e Udajné vznikly pred padesati
miliony let, kdy byly soucasti
morského dna

Baléik

e hlavnim mistem je palac, ktery byl letni
rezidenci rumunské kralovny Marie

e park kolem palace je imitaci znamého
krétského labyrintu

e botanicka zahrada, kde naleznete asi
3 000 druht rostlin véetné kaktust

0

| e pfimorskeé letovisko se spoustou

¢ posledni tyden v srpnu se v Morskych
zahradach kona folklorni festival

® bulvar Alexandrovska spojuje sever
a jih mésta — pfi prochazce touto ulici
poznate Burgas nejlépe

Varna

historickych budov, muzei a galerii

® nejznaméjsi pamétihodnosti je katedrala
Nanebevzeti Panny Marie z 19. stoleti, kde
si mUZete prohlédnout biskupsky stolec,
zajimavé nasténné malby a barevné sklo
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\a Statni zfizeni

Bulharska republika.

185 Historie

Dnesni uzemi Bulharska bylo obydleno v letech 3500 pf. n. |. Thraky. Thrakové byli znami
jako vyborni gladiatofi. Kromé skvélého uplatnéni v armadach také péstovali vlastni pSenici,
jeCmen, zito a proso. Archeologové nasli mnoho pozlstatkd thrackych hrobld a chramd
v blizkosti vesnic Starosel, Mezek, Preperikon a Alexandrovo.

Thrakové zadali kolonizovat Uzemi kolem Cerného more. Mezi nejznaméijsi kolonizovana
uzemi patfi Apollonia (dnesni Sozopol), Anhialo (Pomorie), Mesembria (Nessebar), Odessos
(Varna) a Dionysopolis (BalCik). VSechna tato mista jsou plna archeologickych pamatek.
Kdyz padla Rimska FiSe, zazivalo Uzemi stfidavé najezdy Gothd, Hund, Bulhar@ a Avard.
Kontrolu nad regionem nakonec prevzali Bulhari. Bulharsky jazyk, kultura a ndbozZenstvi se
vSak nedochovaly a byly nahrazeny slovanskym jazykem a krestanstvim.

V roce 865 konvertoval Boris I. k ortodoxnimu krestanstvi. Bulharské kralovstvi se stalo
velice vyznamnym a hralo ddlezitou roli v politice, ekonomice i kultufe Balkanu. V této dobé
zazivala zemé obdobi neobycCejné velkého rozkvétu. Hlavnim méstem kralovstvi bylo Veliko
Tarnovo a dodnes zde mizeme nalézt historické centrum, hrad, mnozstvi kostell a spoustu
dalSich pamatek.

- SR
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V roce 1396 zemi dobyli otomansti Turci a Bulharsko se tak stalo az do roku 1878 tureckou
provincii. Po skonc€eni valky Ruska s Tureckem bylo Turecko prfinuceno udélit Bulharsku
nezavislost.

V 1. balkanské valce, ktera se odehrala v letech 1912-1913, bojovalo Bulharsko spolec¢né
s ostatnimi Cleny Balkanskeé ligy a vitézstvim ziskalo ¢ast Makedonie. Ve 2. balkanské valce
(Cerven—srpen 1913) vSak prohralo a dobyté uzemi ztratilo. KdyZ nadesla 1. svétova valka,
pridalo se Bulharsko na stranu Némecka v nadé€ji, ze dostane ztracenou Makedonii zpét.
Po druhé prohre nakonec vladnouci Ferdinand abdikoval ve prospéch sveého syna.

| béhem 2. svétove valky se postavilo Bulharsko na stranu Némecka. V roce 1944 bylo
obsazeno Ruskem a v srpnu téhoz roku zde byla ustanovena komunisticka vlada vedena
Kimonem Georgievem. V bfeznu 2004 vstoupilo Bulharsko do NATO a 1. 1. 2007 se stalo
Clenem Evropskeé unie.

# Geografie

Bulharsko sousedi s péti zemémi. Na severu s Rumunskem, na zapadé se Srbskem
a Makedonii, na jihu s Reckem, na jihovychodé s Tureckem a vychodni hranici tvori vody
Cerného more.

Bulharsko je zemé plna krasnych plazi, ale i horskych masivd a udoli. Stfed zemé protina
od zapadu na vychod pohofi Stara Planina. Smérem na jih od hlavniho mésta se nachazi
horsky masiv VitoSa. Jihozdpad Bulharska je také hornaty. Nachazi se zde mohutny horsky
masiv s pohofim Rila a nejvyssi horou Balkanského poloostrova Musala méfici 2 925 m.
Severnim smérem lezi Dolnodunajska nizina a jiznim Hornothracka nizina.
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&= Klimaticke podminky

Bulharsko ma& mirné kontinentalni klima. Jeho obyvatelé si uZivaji horké 1éto a dlouhy

proslunény podzim, ktery strida chladnéjsi zima.

Hospodarstvi

Mezi hlavni odvétvi patfi strojirenstvi, elektrotechnika, potravinarsky, chemicky a textilni
primysl. V oblasti zemédélstvi prevazuje rostlinna vyroba, ktera se zaméfuje predevsim
na péstovani kukurice a psenice. Péstuje se i tabak, bavina, zelenina a ovoce. Specialnim
odvétvim je péstovani r(zi pro kosmeticky prdmysl. Vyznamnou roli ma také morsky rybolov
a chov ovci. Veliky prinos pro Bulharsko znamena take turismus - letni i zimni.

W Flora

Diky tfem typdm podnebi ma Bulharsko neobyc¢ejné rozmanitou fléru. Az tretinu zemé
pokryvaji jehlicnaté stromy, jako korsicka, makedonska, skotska a bila borovice, jedle, smrk
a jalovec. Ty najdete zejména v horach na Pirinu, v Rile a v zapadnich Rodopech. Na Staré
Planiné, Stredne Gore a Strandze rostou duby, buky, jilmy, habry, lisky a lipy. V pohofich
Rila, Pirin a Rodopy rostou také bylinky a houby véetné druhd, které ve zbytku Evropy davno
vyhynuly.
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% Fauna

V Bulharsku je hojné zastoupené hlavné ptactvo. Na jafe zde hnizdi vétSina evropskych
druh@ a na podzim tudy vede migracni cesta pro 400 asijskych druhl ptakd. V Rodopech
Zije rorys Sedohnédy, brehule skalni, potapka brichata a zedniCek skalni. V jeskynich maji
ukryt netopyri. VysSky obyvaji orli, jestrabi, sokoli, supi, €api nebo drozdi. JeSté mnohem vice
ptactva Zije na Cernomorském pobreZi a u jezera Srebarna. Bulharska fauna zahrnuje take
vice nez 50 druhd plazd, savcl a pres tisic druh motyld a mar. V horskych oblastech Ziji
medvédi, divokd prasata, divokeé kocCky, liSky a jezevci.

7k Obyvatelstvo

Bulharsko ma témér 7 miliond obyvatel, z toho tvofi zhruba 10 % Turci a 5 % Romové.
Zvlastnosti je vyjadrovani souhlasu a nesouhlasu pomoci gest — Bulhari vyjadfuji nesouhlas
pfitakanim a naopak.

T Jazyky

Narodnim jazykem je bulharstina. V turistickych oblastech se bézné domluvite anglicky,
némecky, rusky i francouzsky.
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g Kuchyné —jidla

Bulhafi miluji jidlo a jejich kuchyné je velice chutna a pestra. Az budete vybirat restauraci,
fidte se podle toho, kam chodi mistni obyvatelé. Bulhafi Casto vari musaku, kebab a bjurek —
jidla, ktera prinesli do Bulharska Rekové a Turci. Jako aperitiv voli Bulhafi rakiji — palenku ze
Svestek, hroznl nebo merunék. Rakije dobre pfipravi vas zaludek na velké a tu¢né porce.
Oblibeny je také likér Mastika, ktery se déla z anyzu.

Typicka jidla

Sopsky salat

Oblibenym lehkym predkrmem je Sopsky salat, ktery se déla z rajCat, paprik, okurek, cibule
a balkanského syra.

Tarator

V horku Bulhafi radi voli studenou polévku tarator, ktera se pfipravuje z bilého jogurtu,
Cesneku, okurky a kopru.

Banica

Rolka z listového tésta, ktera se pIni nejriznéjSimi napinémi a sype ov€im syrem.

Kavarma

Dusené kureci, veprové nebo jehnéc¢i maso se zeleninou a houbami.

DZzuveé

Masity pokrm pec€eny s bramborami a zeleninou.

Bajalda

Bajalda je plvodem turecké jidlo. Jsou to lilky plnéné rajcaty a mletym masem.
Skumrija

Grilovana makrela.
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Caca

Malé prazené rybiCky.

Kifla

Maly rohlik z jemné sladkého tésta pInény marmeladou nebo syrem.
Ponicky

Smazené kousky tésta podobné kobliham.

Bob ¢orba

Fazolova polévka.

Skembe éorba

Drstkova polévka.

Mlecna salata

HutnéjSi podoba taratoru (studené okurkové polévky).
Lukanka, sudzuk, nadenica

Korenéné klobasy.

Kebabdeta

Kousky mletého masa — Cevapcici. Vétsinou se jedna o smés jehnéciho, veprového
a teleciho.

Kjufte

Masova smés podobna nasemu karbanatku.

Sirene po Sopsky

Ovci syr s rajCaty a vejci zapekany v hlinéné nadobé.
Carevica

Kukufi¢ny klas.

Fustutsi

PraZzené orechy.

Semki

Slunecnicova semena.

Lokum

Turecky med.

Sladoled

Zmrzlina.

off Kuchyné — napoje

Dimjat, Traminer, Chardonnay
Lehka vina, ktera se podavaji k rybé.
Cabernet, Mavrud, Melnik, Merlot
Silna vina, ktera se hodi k masu.
Astika, Zagorka, Kamenitza
Nejznaméjsi znacky piva.

Turska

Silna turecka predem oslazena kava.
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w Plaze

Jizné od Burgasu se nachazeji krasné a zajimavé plaze. Velice pékna je i méstska plaz
s jemnym piskem. Na ni je fada atrakci, stfedisko vodnich sport(, bary i plazové restaurace.
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© Casovy posun

O hodinu vice nez v Ceské republice.

== Doprava — taxi

Vozy taxisluzby poznate jednoduse podle Zluté barvy. Sva stanovisté maji oznacena tabuli
s napisem Taxi. V0z si ale mlzete bézné zastavit také pfimo na ulici. Taxisluzbu vam objedna
i kazda hotelova recepce. Vozy maji taxametry, a protoze nékteré trasy maji stanoveny pevné
tarify, fidi¢ vam mUlzZe na pozadani sdélit cenu pfedem. Na okné ma fidi¢ vypsanou cenu
za 1 km — denni a no¢ni taxu.

= Doprava — autobusy

Doprava v Burgasu disponuje nékolika autobusovymi linkami. Jizdenky se kupuiji pfi nastupu
u prlivodce nebo fidi¢e. Smér jizdy byva obvykle vyznaen pfimo na zastavce nebo na celni
strané autobusu.

DERTOUR

GROUP




Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

am Doprava — prondjem automobild

V letoviscich si mizete pujcit viz v nékolika rlznych autoplj¢ovnach. Doporucujeme, abyste
si vzdy peclivé precCetli smluvni podminky, zejména pak s ohledem na pojisténi vozidla.
Nékteré cenové nabidky totiz neobsahuji dané a dalSi poplatky, které se vam pak pripocCitaji
do vysledné ceny pronajmu. S pdjéenim vozu vam rad poradi vas priivodce. Cerpaci stanice
stoji podél hlavnich silnic a velké mnoZstvi stanic se nachazi také u dalnice.

/A Doprava — predpisy

Pokud se rozhodnete pUjcit si v Burgasu automobil, doporu¢ujeme vam seznamit se
s dopravnimi predpisy a respektovat je. Pokuty za prestupky byvaji vysokeé.

* Nejvyssi povolena rychlost v obci je 50 km/h.

* Nejvyssi povolena rychlost mimo obec je 70-90 km/h.

* Nejvyssi povolena rychlost na dalnici je 100-140 km/h.

* Pouziti bezpecnostnich pasi je povinné na vSech sedadlech i v obci.
e Pouziti bezpecnostni prilby je povinné pro vSechny motocyklisty.

Pokuty mdze policie Uc¢tovat na misté. Davejte si pozor pfi parkovani vozidla ve vétSich
meéstech. V pfipadé nespravného parkovani podstupujete riziko odtazeni vozu, jehoz
opétovné ziskani je velmi nakladné.

Penize — ména

Ménou je leva, ktera je svazano s eurem, kurz 1 € = cca 1,93 leva.

(5] Penize — sménamy, banky

Banky

Oteviraci doba bank je zpravidla od pondéli do patku od 9.00 do 13.00 hodin
a od 14.00 do 17.00 hodin, v sobotu a v nedéli je zavieno. V bance za vyménu penéz
nebudete platit Zadny poplatek. Minimalni ¢astka, kterou musite vymeénit, Cini 50 €. Budete
potfebovat doklad totoznosti. Pokud chcete vyménit mensi obnos penéz, budete muset
navstivit sménarnu.
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Sménarny

V turistickych oblastech se nachazi cela rada sménaren. Je dobré porovnat si v jednotlivych
smeénarnach kurzy. ZvySené opatrnosti je tfeba dbat ve sménarnach na ulicich. Nejlépe
udélate, kdyz si vymeénite penize v bance nebo v hotelové sménarné.

V zadném pfipadé nevymeénujte penize na ulici, mlzete narazit na podvodniky!

D4 Komunikace — posta

VétSina post ma otevieno od pondéli do soboty od 8.00 do 18.00 hodin.

( Komunikace - telefonovani

VSichni ¢esti mobilni operatori poskytuji v Bulharsku roaming, ktery se vétSinou zapne
automaticky. Datovy roaming funguje v Bulharsku za stejné ceny jako v Ceské republice.

Predvolba pro Ceskou republiku je +420, pro Slovensko +421, poté smérovy kéd mésta
a pozadované telefonni Cislo. Pfedvolba pro Bulharsko je +359.

Dulezita Cisla
Policie: 126

Prvni pomoc: 123
Hasici: 125
Tisnova linka: 112
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gg Komunikace — internet

Internetové pokryti v Bulharsku je v obydlenych oblastech dobré, problémy mohou byt
v odlehlejSich ¢astech hor. Verejné wi-fi sité nabizi naprosta vétsina hotell i penzionl a jsou
také dostupné v mnoha restauracich a kavarnach. Kvalita pfipojeni se ale liSi a verejné wifi
sité jsou Casto pretizené.

= Kriminalita — kradeze

Doporuc€ujeme nenosit na plaz cenné véci. Veskeré doklady, Sperky a financni prostredky si
radéji ulozte do trezoru, ktery si mizete za poplatek pronajmout na recepci hotelu.

Kriminalita — trezory

Pokud s sebou vezete vétsi finanéni obnos nebo cennosti, mizete si je ulozit v hotelovém
trezoru, ktery byva pfimo na pokaoji.

Il Kriminalita — zavazadla

Jestlize se vasSe zavazadlo v prlbéhu prepravy poskodi, je nutné kontaktovat leteckou
spole¢nost a skodu nahlasit nejpozdéji do 7 dnl. Pokud tak neucinite, nahradu Skody
nedostanete.

4k Zabava, no¢ni Zivot

V Burgasu vas Cekaji kluby, diskotéky, karaoke bary a kavarny.

(O Restaurace

Bulharska kuchyné je velice chutna a pestra. Doporu€ujeme vam, abyste se pfi vybéru
restaurace fidili podle toho, kam chodi mistni obyvatelé.
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s Voda

Voda z vodovodni sité je nezavadna, presto radéji konzumujte vodu balenou. Kvalitni pitnou
vodu koupite v kazdém obchodé s potravinami a supermarketu.

Kontakty na urady

Velvyslanectvi Ceské republiky

G.S.Rakovski No.100, 1000 Sofia
tel: +359 294 868 00

nouzova linka: +359 888 398 045
e-mail: sofia@embassy.mzv.cz
web: www.mzv.cz/sofia

Velvyslanectvi Slovenské republiky

Blv. Janko Sakazov 9, 1504 Sofia

tel: +359 29429211, +359 29429212

nouzova linka: +359888510455

e-mail: emb.sofia@mzv.sk, cons.sofia@mzv.sk
web: www.mzv.sk/web/sofia

Honorarni konzulat CR Varna

Cani Gincev 24, 9002 Varna

Konzularni plisobnost: area Dobri¢, Varna, Burgas
tel: +359 526 417 75

e-mail: Varna@honorary.mzv.cz

web: www.mzv.cz/sofia

Konzulami jednatelstvi CR Burgas

Grand Hotel Primorec, ul. Al. Batenberg 2, 8000 Burgas

tel: + 359 885 359 050 (z CR), 0885 359 050 (z BG)

nouzova linka: + 359 885 359 050 (z CR), 0885 359 050 (z BG)
e-mail: kjpurgas@centrum.cz

Honorarni konzulat Plovdiv

Boulv. Tsar Boris Obedinitel 37, 3. floor, Plovdiv
tel: +359889005000
e-mail: Plovdiv@honorary.mzv.cz
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Débar den Dobry den Zdravéj Ahoj

Dobré utro Dobré jitro Imaté li... Mate...

Débar vécer Dobry vecer Blagodarja / Mersi Dékuji

Léka n6st Dobrou noc Né vi razbiram Nerozumim
Sbégom Sbohem Kolko e ¢asat? Kolik je hodin?
Mélja Prosim Mnogo e skapo To je moc drahé
lzvinété Promirite Smetkata, molja Ucet, prosim
Kolko Kolik Dajte mi...molja Dejte mi... prosim
Njama zasto Neni za¢ PusSeneto zabranéno |Zakaz koureni
Kak sté? Jak se mate? Vchod svoboden Vstup zdarma
Kakvo stava? Co se dgje?

V hotelu

Staja Pokoj Bana Koupelna
Leglo Postel Dus Sprcha
Kosarka Postylka Krpa Rucnik
Carsaf Prostéradlo

Dny v tydnu

Ponédélnik Pondéli Petak Patek

Vtornik Utery Sabota Sobota
Srjada Streda Nedelja Nedéle
Cetvartak Ctvrtek

DERTOUR

GROUP

17



Eximznns | riscren [t O] aRTAGO e
d Zdravotni péce

Lékai'ska péce

Pokud jste si prostfednictvim cestovni kancelare uzavieli cestovni pojisténi u ERV
pojistovny, a.s., kontaktujte v pfipadé zdravotnich obtizi vaseho delegata nebo linku
asistencni sluzby EuroCenter. Linka je vam k dispozici 24 hodin denné na telefonnim
Cisle +420 221 860 606. Peclivé si uschovejte veSkera potvrzeni od Iékare.
Na zéakladé podminek sjednanych ve smlouvé vam po navratu pojisfovna naklady spojené
s oSetfenim uhradi. Pokud mate cestovni pojisténi uzaviené u jiné cestovni pojistovny,
postupujte dle jejich pokynd.

Lékarny
Lékarny maiji obvykle otevfeno od 8.00 do 22.00 hod.
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Nakupovani — suvenyry

VysSivky
Staré tetiCky je prodavaji bézné na ulici.

Keramika
Rucné malované nadobi, talife, slanky nebo sklenky na vino.

Bizuterie
Rucné vyrabéné stribrné Sperky.

Potraviny
Syr Kaskaval nebo Sirenie, hovézi susena Sunka Prsut, salam Sudzuk, koreni Sarena sol.

Napoje
Brandy, vynikajici bilé a Cervené vino a mastika (anyzova palenka).

% Nakupovani — obchody

Potraviny i darky mulzete zakoupit v mnoha obchodech. Obvyklé oteviraci doby jsou
od pondéli do nedéle od 7.00 do 24.00 hodin.

% Nakupovani — trhy

Na trhu se bézné o cené smlouva.

fia Spropitné

V Bulharsku je béZznym zvykem davat spropitné. V restauracich se vétSinou dava 5-10 %
z placené C&astky. Spropitné se dava také pokojskym, recepénim, fidicm autobusU
a pravodctim.

Elektricky proud

Napéti v elektrické siti je 220 V. Zasuvky jsou stejné jako u nas.
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H Zajimava mista

Sofie

Historie hlavniho mésta Bulharska saha az k fimskému meéstu Serdica. Na zdejSich
historickych budovach byste to ale snad ani nepoznali. Na prvni pohled vas Sofie
asi nezaujme. Pokud ale navstivite historické centrum, objevite skuteCny poklad. Nejkrasné;jsi
pamatky najdete v oblasti bulvar(l Evlogiho Georgieva, Christa Boteva, Vasila Levského
a bulvaru Slivnica. Navstivit mlzete katedraly, kostely, klastery i mistni obchodni centrum.

Moderni centrum je naopak architektonicky div. UrCité vas zaujme Narodni palac kultury z 80.
let 20. stoleti, pési zona s pamatnikem 1 300 let Bulharska nebo obchodni centrum Vitosa.
Pfi navstévé Sofie nevynechejte nejvétsi trh Zenski pazar. Je otevien kazdy den od rana
do vecCera a poridite tam potraviny, obleceni, femesIné vyrobky, starozitnosti a samoziejmé
Sirokou skalu suvenyra.

Pohofi Rila

Jizné od Sofie lezi pohofi Rila — oblast s divokymi vySinami a pfilehlymi plodnymi adolimi.
Narodni park Rila byl zalozen v roce 1992 a zaujima témérf polovinu pohofi. Nabizi spoustu
turistickych tras.
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Rilsky klaster

Jedna se o jeden z nejznaméjsich bulharskych klaster(, véhlasny jak pro svou architekturu,
tak horskou polohu. Nazev nese po poustevnikovi sv. lvanu Rilském, ktery v tamnich
jeskynich hledal v 10. stoleti samotu. Samotny klaster byl zaloZzen v roce 1335 a béhem
18. stoleti byl drancovan. Pred zapocetim oprav celé stavba v roce 1833 vyhorela. Oprava
klaStera s vefejnou sbirkou byla prezentovana jako naboZenska a vlastenecka povinnost.
Mistfi uméleckych oborl jako Aleksij Rilec a Pavel Milenkov nabidli své sluzby zdarma
a prace postupné pokracovaly béhem 19. stoleti. Vychodni kfidlo postavené az v roce 1961
slouzi k vystavovani klasternich klenotl. Tato nejznaméjsi cirkevni pamatka Bulharska je
zapsana na seznamu svetového kulturniho dédictvi UNESCO.

)

1 U o

A
)

Pohofi Pirin

Pohofi Pirin je nejdivocejSi bulharska oblast. Tvofi ho 45 vrchold s vySkou pres
2 590 metrd. Po vétSinu roku jsou snéhem pokryté vrcholy suzovany silnymi vétry a prudkymi
bourkami. Prlizratna horska plesa, kratce kvetouci kvétiny a horska udoli se skotskymi,
makedonskymi a bilymi borovicemi jsou rajem pro botaniky. Narodni park Pirin zaujima
pres 40 000 hektar( plochy. Zdejsi hory jsou prevazné Zulovité s nékolika ledovcovymi
horskymi dolinami, na jejichz dné je 186 jezer, ale mlzete zde také narazit na krasovou
oblast s vapencovymi utesy a jeskynémi.

Melnik

Melnik je nejoblibenéjsi mésto v jiznim Pirinu. Proslavilo se vyrobou silného ¢erveného vina.
Obdivovat Ize impozantni domy a okolni pfirodu. Na pocCatku balkdnské valky zde bylo
postaveno vézeni, které dnes slouZi jako utulny hotel.
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Balkanské pohofri

Skalnaty val Bulhary zvany Stara Planina protina zemi od zapadu k vychodu. Pro davné
obyvatele to byl domov zla, doupé lupi¢l a sidlo vétru severaku. V 7. a 8. stoleti se Balkanské
pohofi stalo mistem zrodu bulharského narodniho statu. Pravé zde zalozili bulharsti chanové
feudalni fisi, kterou historici nazyvaji ,prvni bulharské kralovstvi“. Po obdobi byzantské
nadvlady tu bulharska Slechta (bojafi) vyhlasila ,,druhé kralovstvi“ a zalozila nové a velkolepé
hlavni mésto Veliko Tarnovo. Vesnice a klaStery na Staré Planiné pomohly bulharskym
tradicim prezit osmanskou okupaci a tim pfipravily plidu pro nové zrozeni a rozsiteni plivodni
domaci kultury v 19. stoleti. Tento proces byl obdobou naseho narodniho obrozeni.

Veliko Tarnovo

Na svazich naskladané domy vypadaji, jako by chtély skoCit do propasti, kterd rozdéluje
meésto na jednotlivé Ctvrti. Stfedovéka opevnéni obepinaji masiv Carevec, coz dodava mistu
dramaticky nadech. Mésto ale neni osamélym klenotem, protoze v kopcich a udolich okolo
Tarnova se nachazi nékolik klaster(l a malych méstecek zaloZzenych také v obdobi druhého
kralovstvi. Nékdy za letnich noci osvétli ohromné reflektory cely masiv Carevce a pritom
hraje strhujici hudba. Hra svétel a zvuk(, kterd ma vypraveét historii Carevce, je fantastickou
podivanou.

Sredna Gora a Udoli riizi

Sredna Gora je protknuta udolimi s nékolika
nejstarSimi vesnicemi v Bulharsku, které
prosluly folklornimi a revolucionarskymi
tradicemi. Mezi Srednou Gorou a Balkanskym
pohofim lezi Udoli r&zi, pojmenované podle
plantazi rdzi, kterym tato oblast vdéci za své
bohatstvi. Udoli je nejkrasngjsi v kvétnu, kdy
vrcholi sezona a rize se trhaji.

Stara Zagora

,otaré mésto za horami“ je osada ve vychodni ¢asti Sredne Gory. Pocatky jejiho osidleni
sahaji az sedm tisic let do minulosti a najdete zde jeden z nejuzasnéjSich archeologickych
pokladl Bulharska — 7 500 let stara neoliticka obydli.

Rodopy a Thracka nizina

Urodn& planina mezi Srednou Gorou a pohofim Rodopy byla srdcem Thréacie a mistem,
které pfitahovalo dobyvatele, jakymi byli Filip Makedonsky a Rimané, jejichz poz(istatky
nadale zUstavaji v plsobivych zficeninach Plovdivu. Bulharska legenda vypravi, ze kdyz Bih
rozdéloval svét rdznym naroddm, zapomnél na Bulhary. Az kdyz se Bulhafi ohradili, Bdh
odpovédél: ,Uz mi nic nezbylo, ale protoze jste lidé pracoviti, ddm vam ¢ast raje.”
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Plovdiv

vvvvvvv

které pravdépodobné predCi i Sofii. Stara ¢ast Plovdivu se rozklada na tfech pahorcich
a tvori ji dlazdéné kopcovité ulice s panskymi sidly s arkyfi a vétSina jich je prohlasena
za architektonicko-historickou rezervaci. Pfi toulkach méstem narazite na stopy historie
sahajici od ¢asl thrackého osidleni pres fimskou a tureckou éru az k obdobi narodniho
obrozeni. Anticky amfiteatr, ktery nechal v Plovdivu vystavét ve 2. stoleti Marcus Aurelius,
dodnes slouzi jako divadlo pro 3 000 divakd.

Backovsky klaster

Tento druhy nejvétsi bulharsky klaster byl stejné jako Rilsky vyhlaSen za kulturni dédictvi
UNESCO. Byl zaloZzen roku 1083 dvéma gregoriany, kteri slouzili Byzantské fisi.

Gernomoi'ské pobiezi

Bulharské pobrezi Cerného more je dlouhé 378 kilometr(i a saha od rumunské hranice
na severu az k hranicim Turecka na jihu. Zde, na rozhrani Evropy a Asie, se misi narody
a kultury vice nez tfi tisice let. Setkate se tu s thrackymi hrobkami, feckymi chramy, fimskymi
lazndmi i byzantskymi pevnostmi. Cernomorské pobFezi nabizi prekrasné plaze s bilym
piskem, rozmanitou fléru i faunu, témér tropické lesy a mocaly plné vzacného ptactva.

Varna

Pred Sesti tisici lety Zili v zalivu kolem Varny Sikovni délnici zpracovavajici zlato a méd a jejich
thracti potomci pak zaliv pokryli mohylami. Varna ale zacala byt dilezitym pfistavem az
od roku 585 pf. n. |. Tehdy se tu usadila skupina Milétand, ktefi zde zaloZili fecky méstsky
stat Odyssos. Nejlepsi Iéta zaZivalo mésto ve 2. a 3. stoleti, kdy se stalo pro fimskou provincii
kultura s thrackou. V roce 586 meésto znicili Avafi, ale znovu je vybudovali Slované (ti maji
pravdépodobné na svédomi jeho prejmenovani na Varna — , Ta Cerna®“). | nadale to vSak byl
nejvetsi pristav v kraji a dllezita zastavka na pravidelnych cestach byzantskych flotil k Dunaji.
Pod vladou Turkl dulezitost Varny upadla, ale v 19. stoleti se mésto vzchopilo a stalo se opét
dllezitym obchodnim centrem. Populace Bulhar(l, Rek(, Turk(l a Gagauz( (turecky mluvici
kfestané) z Varny udélala jedno z nejkosmopolitnéjSich mést na pobrezi.

DERTOUR

GROUP

23



Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

Katedrala Nanebevzeti Matky Bozi

Postavena byla v roce 1886 po vzoru petrohradské katedraly. Uvnitf se nachazi nadherny
ikonostas a biskupska stolice podeprena parem velkolepych okridlenych panterd.

Archeologické muzeum

Jedno z nejvyznamngéjSich v Bulharsku. Sidli v novorenesancnim palaci z 19. stoleti. V ramci
rliznorodych vystav je tu prezentovano na 50 000 exponatll, mimo jiné také nejstarsi zlaté
Sperky svéta.

Rimske verejné lazné

Jedna se o rozlehly komplex, ktery byl postaven na konci druhého stoleti. Kazdodenni
navstéva lazni byla duilezitou soucasti spoleCenského Zivota. Tyto sdly slouzily zaroven
jako mista konani atletickych zavodd. Prilehly kostel Svaty Atanas je klasickou ukazkou
architektury obdobi narodniho obrozeni. Uvnitf pfepychového kostela se nalézaji ikony
s plvodnimi Feckymi napisy, coz je dost neobvyklé, protoZze v mnoha jinych kostelech byly
poté, co se vlady ujali Bulhafi, seSkrabany.

Etnografické muzeum
Prezentovany tu jsou obytné prostory a dilny s originalnim mobiliafem, kroje, Sperky i ru¢ni
umelecké prace.

Moi'ské zahrady

Na konci 19. stoleti je zalozil Cesky botanik Anton Novak, udajné po vzoru baroknich
palacl Belvedere a Schonbrunn ve Vidni. V zapadni ¢asti parku najdete namorni muzeum
a akvarium, ve vychodni ¢asti delfinarium, zoo a narodnéhistorické muzeum.

Okoli Varny:

Palac Evksinograd

Palac byl postaven princem Alexandrem Batenberskym v roce 1882. Po vice nez sto let
nocovali v zamku evropsti politi€ti prominenti.

Sveti Konstantin
Nejstarsi lazenské a rekreacni letovisko v Bulharsku.
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Kamenny les

Cca 18 kilometrt na zapad od Varny se po obou stranach silnice tahne pusta bus prerusena
spoustou zvlastnich kamennych sloupt dosahujicich az do vysky 7 metrd. Tyto Utvary vznikly
asi prfed 50 miliony lety, kdy se postupné spojovaly ulomky dvou kridovych vrstev. Jedna se
o proces obdobny vzniku stalaktitd.

Klaster Aladza

Klaster najdete 4 kilometry jihozapadné od Zlatych Pisk(. Tvofi ho zbytek komdrek
a komnat vytesanych do UtesU. Jeskyné na zapadé byly béhem doby kamenné obyvany
lidmi a v dobach temného stfedovéku slouzily jako bezpecna utocisté. Krestansky kostel tu
pravdépodobné vznikl uz v 5. stoleti, ale samotny klaster zrejmé az ve 13. stoleti.

Albena

Hotely v Albené pfipominaji pyramidu ze schodl a praveé tento typ architektury toto misto
vyrazné odliSuje od ostatnich letovisek v Bulharsku. Od roku 1995 byly mistni plaze jiz
nékolikrat vyznamenany modrou vlajkou — potvrzenim kvality, kterym se mUze pysnit jen
nékolik plazi v Evropé.

Balcik

Mésto bylo zaloZzeno v 6. stoleti pf. n. |.
a bylo Utocistém rfeckych kupct a dalezitym
vinafrskym centrem. ZdejSi atrakci je letni
sidlo rumunskeé kralovny Marie.

Obzor

Mésto znali jiz Rekové. Rikali mu Heliopolis
neboli Meésto slunce. Nejvétsi rozkvét
zazilo mésto v obdobi Riman(l a stalo se
opevnénym obchodnim sidlem.

Svety Vlas

Malé prazdninové méstecko, které se diky nedalekému pohofi Balkan a blizkosti mofe mize
pysnit nejzdravéjSim ovzdusim na celém Balkanském poloostrové.

Sluneéné pobiezi

Nejvétsi letovisko na pobrezi Cerného more. Osm kilometr(l dlouhou pélkruhovitou plaz
obklopuji hotely, kavarny a restaurace, najdete tu divadlo pod Sirym nebem, aquapark
a nespocet obchodl. Drfive nez na Slune¢ném pobrezi mohlo vzniknout prazdninové
centrum, musela zmizet spousta hadd, kterym se ve vyhratém pisku na pobrezi dobre dafilo.
Rolnici odchytili 5 000 jezkd, které v nakladnich autech pfivezli na pobrezi. Pichlava zviratka
vyhubila zmije a slepyse béhem nékolika tydnu.
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Nessebar

Nessebar (starodavna Mesembria) byval
v dobéach feckych a rfimskych prosperujicim
pfistavem, ale nejvétSiho rozmachu se
doCkal na pocCatku byzantské éry. Béhem
turecké nadvlady tu i naddle zlstalo recké
biskupstvi a mésto bylo i dilezitym centrem
fecké kultury. Proto se tu také zachovalo
tolik stfredovékych kosteld.

Az se budete blizit k poloostrovu, budete
mijet stary dfevény mlyn. Podobnych byvalo
kdysi v kazdém pobrfeznim mésté tucet. Pred
vami pak budou vystupovat masivni hradby, které ve starovéku mésto chranily. Jako zaklad
pro zdivo a cihlové stény z dob Rimand a Byzantinc(l poslouzily bloky pdvodniho Feckého
opevnéni ze 4. stol. pf. n. |. Hned za branou se nachazi archeologické muzeum. Uvnitr
najdete zajimavou sbirku dékovnych plaket, nahrobkl, minci a dalSich dikazl o nessebarské
minulosti. Mezi dal$i exponaty patti keramika dovezena z Recka, zlaté $perky a ikony.

Nessebarské kostely jsou vysledkem tfi vin vystavby — obdobi byzantské viady a prvniho
a druhého bulharského kralovstvi. Za navstévu rozhodné stoji kostel Krista Pantokratora,
kostel sv. Jana Krtitele, kostel Spasitele, kostel Archandéla Michaela a Gabriela, kostel
Svéta Paraskeva, kostel Svéta Bogorodica a rozpadly Stary metropolitni kostel. Ten byl
postaven v 5. stoleti a pravé tady slouzili m$i biskupové v dobach nejvétsiho rozkvétu
méstskeho statu. Novy metropolitni kostel, znamy téZ jako Sveti Stefan, byl zalozZen
v 10. stoleti a v 15. stoleti zcela nahradil Stary metropolitni kostel. VétSina fresek, které jsou
tam dnes k vidéni, pochazi ze 16. stoleti.

Pomorie

Od Nessebaru smérem pres Aheloi se tahne silnice kolem solivar(l obklopujicich Pomorijské
jezero. Jedna se o jeden z nejvétSich bulharskych zdroji soli a jsou tu i proslulé 1éCebné
bahenni koupele. Na poloostrové vedle jezera lezi Pomorie. Kdyby mésto nebylo v roce
1906 zni€eno pozarem, pravdépodobné by se velice podobalo Nessebaru. Starovéky
predchidce Pomorie, Anchialos, byl zalozen Apollofiany. Mésto zbohatlo na vyvozu soli
a vina a v dobach Riman( se stalo exkluzivnimi laznémi. Sanatorium na brehu jezera hraje
v mistni ekonomice stéle dulezitou roli, stejné jako dalsi mistni specialita — aromatické suché
vino Pomoriiski Dimjat.

Jezera kolem Burgasu

zasobarny vody v Bulharsku, kterou je Atanasovsko jezero. Tato deset kilometrd dlouha
meélka vodni plocha je ¢asto navstévovana vice nez 300 druhy ptakd a je tu mozné spatfit
i vzacné druhy, jako napf. pelikana, sluku €i kormorana.
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Burgas

Burgas je atraktivni mésto, jehoz centrum je pfijemné uhlazené a k turistdm pratelské
a privétivé. Prochazku mUlzete zahajit na namésti u katedraly Cyrila a Metodéje, ktera je diky
svym kupolim a vysokym vézim vidét uz z daleka. U ni se nachazi etnografické muzeum.
Po nékolika minutach chlize smérem na jih objevite budovy s dalSimi tfemi sbirkami -
méstske, historické a archeologické muzeum. Zajimate-li se o ikony, navstivte kostel Matky
Bozi. Hned na rohu se nachazi také arménsky kostel zdobeny orientalnimi koberci. Smérem
k pobrezi dojdete do Morského parku, zelené plochy s krasné upravenymi kvétinovymi
zahony, starymi stromy a nadhernou méstskou plazi.

Sozopol
Od pocatku minulého stoleti davala tomuto malému rybarskému pfistavu prednost bulharska

literarni a umeélecka smetanka, proto se mistu prezdiva ,mésto malifd a rybard“. Okouzlujici
domy z 19. stoleti na skalnatém mysu, dvé pékné plaze, desitky bar(l a restauraci a ziva
promenada, to je dnesni Sozopol. Prvnich deset dni v zari hosti Sozopol umélecky festival
Apollonia-festival vazné hudby, jazzu, divadla a poezie. BE€hem celého |éta se pod otevienym

nebem konaji koncerty popularni hudby.

Sozopol je rozdélen na dvé Casti — na staré mésto na poloostrové a na moderni oblast
Charmanite na pevniné. Navstivit mUzZete napf. kostel Sveti Zosim, uctivajici svého
patrona namornikl, nebo kostel sv. Cyrila a Metodéje, ktery je béhem festivalu vyuzivan
jako koncertni sal. Naproti kostelu sidli sozopolska méstska knihovna, jez tvofi jevistni
pozadi doCasného amfiteatru stavéného pro potreby festivalu. Za knihovnou je schované
archeologické muzeum s rozsahlou sbirkou antickych amfor a feckého nadobi. Po starém
meésteé je rozptyleno i nékolik kapli ve tvaru pfistfesku.

Ropotamo

Reka Ropotamo, jejiz Usti bylo prohlageno za narodni pfirodni rezervaci, nabizi projizdky
lodickou. Klidna plavba sméruje do more k delté reky. Z houstin na brehu vzlétaji volavky
a vodni Zelvy padluji v pfiméfené vzdalenosti za lodi. Lodi¢ka nakonec zamifi k usti Cerného
more, kde se otaci, pfed sebou budete moci vidét Hadi ostrov, lezici jiz v mofi. Na ostrlvku
se nezastavuije, nebof je chranény a Ziji zde nejen uzovky, které mu daly jméno, nybrz i vzacni
ptaci, jimz hadi slouzi jako hlavni potrava.

Primorsko

Znamé a vyhledavaneé rekreacni stredisko. Rozklada se okolo Sirokého zalivu, ktery letovisko
chrani pred vétrem a nepfiznivymi morskymi vlivy. PI&z je Siroka s jemnym zlatavym piskem,
vstup do vody pozvolny. Je zde i nudisticka plaz.

Strandza

Je to Uchvatna krajina nedot&enych lesl plnych bukd, olsi, jilm{ a dubt. Oblast rovin a kopcl
je prerusovana prikopovymi propadlinami a zavlazovana rekami Ropotamo a Veleka.
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