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4" Poznejte to nejlepsi z Algarve

Lisabon Gastronomie Golf

Hlavni mésto Portugalska Nejen rybi Jedna se o oblibenou destinaci s letitou
s fadou krasnych speciality, ale tradici golfu v Portugalsku. Golf se zde
pamatek pod ochranou i dalsi skvélé stal jednim z nejoblibenéjsich sportd.

UNESCO a se spoustou
: symbol( vztahujicich se
-k zamorskym objevim.

pokrmy a vina
nabizi portugalska
== kuchyné.

SPANELSKO

LISABON
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Faro
Hlavni mésto portugalského
regionu Algarve

s mezinarodnim letis§tém
a dllezitym pristavem.
Rada pamétihodnosti

a turistickych zajimavosti.

Mys Svatého Vincenta
Nejjihozapadnéjsi cip
Evropy. Jeho vznik

a nazev je spjaty

s nabozenskou
legendou, ktera pravi,
Ze ve 4. stoleti tu viny
vynesly na breh télo sv.
Vincence. Pry zde také
Zzil Jindfich Moreplavec.

Carvoeiro

Krasna rybarska vesnicka s typickou
architekturou v malebném historickém
centru a nadhernou plazi s Cetnymi skalisky
a jeskynémi.
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\a Statni zfizen/

Algarve je portugalsky region lezici na jihu zemé.

8 Historie

Podle dostupnych prameni patfily prvni stopy Féni¢andm. Ti se na Uzemi Algarve dostali
uz pred vice nez 3000 lety. Po nich pfisli Kartaginci a nasledné Rimané. V této dobé se
zacalo s vystavbou cest i vétSich komunikaci, budovaly se palace a Cile se rozvijelo také
zemeédélstvi. Uz tehdy zde byly velmi pfiznivé podminky pro péstovani obilovin a vinné révy.

Po roce 419 si vétSinu uzemi rozpadajiciho se fimského impéria podmanilo germanské
etnikum Vizigoétd. Po necelych 300 letech je vystfidali Maurové, ktefi sem pfipluli ze severni
Afriky a zUstali zde bezmala pUl stoleti. BEhem maurského obdobi zazivala oblast nebyvaly
rozkvét ve vSech smérech. Pokud ale budete hledat pozlstatky maurské kultury, historie
nebo architektury, budete se snazit marné. Témér veskeré stopy po nich zahladili kfestané
v obdobi tzv. reconquisty na konci 12. stoleti. AZ se dnes budete po Algarve prochazet,
vS§imnéte si plochych stfech, které jsou pro oblast tolik typické. Jsou to viastné posledni
viditelné pozlstatky po Maurech. Drive mély hlavné praktické vyuziti, protoze se na nich
susily mandle, fiky a obili.
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Oblast Algarve byla velmi bohata. Kdyz se Portugalcim béhem prvni poloviny 13. stoleti
povedlo podmanit si celé Portugalsko, bylo Algarve jednou z jeho nejcennéjSich Casti.

Béhem 15. stoleti zaZilo Algarve nejvétsi rozvoj. Dokonce sam Jindfich Moreplavec si za svou
zakladnu zvolil Sagres, znameé tehdy jako misto na konci svéta. Odtud Jindfich vyplouval
hledat kouty dosud neobjevené. Diky nému se z Portugalska v dobé zamorskych objevl
stala jedna z nejvyznamnéjSich namornich velmoci. Pokud budete mit béhem dovolené Cas,
urcité se do Sagres vypravte.

# Poloha a geografie

Algarve zaujima rozlohu témér 5 tisic kilometr(i Ctvere¢nych, coz je zhruba asi jako rozloha
Ceského Slezska s par desitkami kilometrd navic. Region Algarve se nachazi v jizni ¢asti
portugalské pevniny a je to kraj neuvéritelné rozmanity. Ma nizsi horské masivy, pfirodni
rezervace a v neposledni fadé prekrasné pobrezi, které je nejvétsim lakadlem pro turisty
nejen z Evropy. Tahne se v délce 155 kilometrd od vychodu na zapad a vice nez 50 kilometr(
od severu k jihu. U mysu Cabo de S&o Vicente se dokonce ocithete na nejjihozapadnéjsSim
misté Evropy. Kromtoho se tento bod nachaziv prirodnirezervaci Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina, ktera rozhodné stoji za navstévu. Pokud vas zajimaji hlavné
plaze, vice se dozvite na nasledujicich strankach.

Kromé lenoSeni na plazich a vodnich radovanek vas tu Cekaji pestré moznosti vylet
do vnitrozemi, zejména kvdli jedine¢né pfirodé, archeologickym nalezistim nebo treba
unikatnim ukazkam architektury fimskych vil. Ve vnitrozemi se na mnohych mistech zastauvil
Cas, a tak se mlzete prenést do malebnych koutl horskych vesni¢ek a plnymi dousky
nasavat atmosféru doby davno minulé.

&« Klimatické podminky

Algarve je idealnim mistem pro dovolenou celoro€nég, i kdyz letni sezéna je pro turisty
nejlakavéjsi. Diky tomu, Ze brehy regionu omyva Atlantik, je i horké pocasi v Iété prijemné.
Prsi jen velmi vzacné, a tak si vSichni navstévnici mohou krasnych dnd uzivat naplno.
Snad jen na zapadé oblasti je vice vétrno a o nékolik stuprid chladnéji. Voda byva po celou
sezénu prijemné tepla, obzvlast v jizni ¢asti Algarve. Teploty vzduchu $plhaji bézné lehce
nad 30 stupnd, vec€er pak klesnou na pfijemnych 18 stupnd. Vecery jsou tak perfektni pro
posezeni u sklenky vina pod Sirym nebem.
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y Fléra a fauna

V Algarve volné Zijici zvér nepotkate, prfesto zde mizete spatfit druhy, které jste mozna
jesté nikdy nevidéli. Jednim z téchto bizarnich zastupct Zivocisné fise je napriklad slipka
modra. Ma Cervené nohy i zobak a jeji lesklé pefi hraje barvami morskych hloubek. Patfi
k nejvzacnéjsSim evropskym ptakdm. Pokud budete chtit slipku vidét na vlastni oci, vyrazte
k jezeru na pfirodni stezce Sdo Lourencgo.

DalSim vyjime¢nym obyvatelem Algarve je chameleon obecny. Tento mensi plaz dokaze
hybat kazdym okem zvlast, a kdyZ vyplazne jazyk, je i jednou tak dlouhy. Pro necvi¢ené
oko je témér neviditelny, jeho klze totiz umi perfektné splynout s okolim.

Za pozorovanim ptactva, jehoz zastupci Citaji bezmala na 170 druhl, doporu¢ujeme vylet
k Upati pohofi Serra do Caldeirdo. Priblizné 21 kilometr(l severozapadné od Loulé se tyci
vrchol Rocha de Penna. Na jeho stranich rostou prekrasné orchideje, narcisy a cisty. Pokud
budete mit Stésti, spatfite liSky a promyky, vzacné také vyra velkého, orla jestfabiho nebo
kané lesni.

T Jazyky, kterymi se zde hovori

V Algarve, stejné jako v celém Portugalsku, se mluvi portugalsky. Soucasti této infoknihy je
i maly slovniCek, ktery vas nauci zakladni portugalska slovicka a fraze.
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¥ Stravovani, kuchyné a restaurace

Portugalska kuchyné patri k nejlepSim na svété, proto vrele doporucujeme navstivit i néktere
z mistnich restauraci a ochutnat alespor jednu portugalskou specialitu. Nebudete litovat.

Portugalci si pripravu jidel nijak nekomplikuji. Suroviny samy o sobé jsou vynikajici, a neni
tak tfeba divokych kombinaci nebo prehrsle kofeni. JidelniCek se sklada z Cerstvého chleba,
oliv, mnoha druh( syrd, uzenin, Cerstvych ryb, plodd more, grilovanych mas a samozrejmé
skvélého vina.

Mistni restaurace uspokoji vase chutové poharky a pred¢i vase tajna ocekavani. Okusit
tu mUzete od poctivé a vydatné domaci kuchyné po moderni gastronomii. Za navstévu
rozhodné stoji nejen restaurace, ale také mistni trhy.

Festivaly jidla v Algarve:

Feira Concurso Arte Doce ve mésté Lagos
Béhem tfi dnl v Cervenci mUzete ochutnat ty nejlepsi laskominy od mistnich cukrar{.
Obzvlast zalezet si davaji na marcipanu, ten tu totiz miluji snad UpIné vsichni.

Feirra da Serra v Sao Bras de Alportel

Na konci ¢ervence muzete ochutnat vSechny mistni speciality a samozrejmé také tradicni
produkty v nejlepsi kvalité — od syrd, uzenin a vina az po sladkosti. To v§e za doprovodu
mistnich hudebnikd a tane¢nika.
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Festival da Cerveja v Silves

Pokud holdujete pivu, nemél by vam tento festival ujit. Vzdy zaCatkem Cervna a srpna se
v méstecku Silves kona pivni festival, kde mizete ochutnat mistni zlatavy mok mnoha druhd.
O zabavu se postaraji také zdejSi hudebnici, zpévaci a tanec€nici, o zazitky tak nebude nouze
po celou dobu akce.

Festival de Marisco v Olhdo

Co Portugalci opravdu umi, je pfipravit vytecné Cerstvé ryby a dary more. Pokud vam vysla
dovolenda na polovinu srpna, tento festival uréité navstivte. Kromé gurmanskych zazitkd se
mUzete tésit na pestry hudebni doprovod znamych umélcd.

Co si objednat z jidelniho listku?

Na portugalském jidelniCku vitézi ryby, ale setkate se i s chutnou Upravou rlznych druh@
mas. Hojné se vyuziva olivového oleje a ¢esneku. Mistni maji radi velmi husté zeleninove,
lusténinové a rybi polévky, které ¢asto zahustuji bramborovym nebo zeleninovym pyré.

Z rybich specialit je velmi oblibend espada preta — tkaniCnice tmava (nékdy nespravné
nazyvana Supinoploutvec), kterou mlzete ochutnat na nékolik zplsobl: se smazenym
bananem, krevetovou omackou nebo s dusenymi rajcaty a cibuli.

Urcité se setkate i s regionalnim jidlem — espetada. To je hovézi maso nalozené v Cesneku,
vavfinovych listech a s hrubou soli grilované jako Spiz. DalSich variaci espetady je mnoho.
Pripravuje se i z kureciho masa nebo z kalamarg.

Jako priloha se kromé téch tradiCnich (brambory, ryZe, chléb) ¢asto podava milho frito —

smazena husté kukuricnha kase. Pro nas mozna trochu zvlastni Uprava, ale pokud ji vyzkousite,
urcité vam bude chutnat.

dff Co se pije v Algarve?

Mezi oblibenymi napoji vitézi jednoznacné vino a pivo. Samozrejmé doporucujeme ochutnat
z mistni produkce.
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w Plaze

Vydejte se poznavat mistni plazové favority. V Algarve snad neni jedina nehezka plaz, presto
pfinasime nékolik osvédcenych tipl, pokud se vydate dal od hotelu.

K nejkrasnéjSim plazim ve vasem okoli bude jisté patfit Praia da Falésia. Pokud se vam
nebude chtit cestovat daleko, je to nejlepsi volba.

Praia da Falésia

Krasna dlouha pise¢na plaz lemovana pestrobarevnymi Utesy lezi priblizné 10 kilometr(
od Albufeiry adostanete se k ni z parkovisté nad Utesy. Dol se da pohodIné sejit po schodech.
V hlavni ¢asti plaze jsou k dispozici take lehatka a slunecniky.

Odeceixe

Mensi asi 3,5 kilometru dlouha plaz potési zejména surfare. Pokud byste si chtéli jizdu
na prkné vyzkouset poprvé, pfimo na plazi mizete vyuzit surfafskou skolu a zaklady si tak
osvojit s profesionalnimi instruktory.

Meia Praia
Jedna z nejvétSich a zaroven takeé nejoblibengjsich plazi v Algarve. Je zde centrum vodnich
sportl, restaurace i plazové bary.

llha de Tavira

Maloktera plaz se krasou vyrovna této. Kdo sem jednou zavita, nebude chtit toto misto
opustit. Pokud jsou vam navic v letnich parnech plavky pfilis, jisté vas potési, ze Cast plaze
je nudisticka.

llha de Barreta

Pokud vam nevadi si za plazovymi radovankami i kousek popojet, pak vézte, Ze tento
vylet za to opravdu stoji. Plaz lemuje ostrov v Parque Natural da Ria Formosa, kam se da
pravidelné dostat lodi.

Vale Figueira

Zde si doprejete opravdové soukromi. Turistl sem jezdi poskrovnu, a tak tu budete mit
neruseny klid. Plaz lezi asi 15 minut jizdy od mésta Aljezur a dostanete se na ni po prasnych
cestach.

Praia da Galé

Na zapadé oblasti je jednou z nejlepSich moznosti, kde se osvézit, plaz Praia de Galé.
Masova turistika se témto mistlim vyhyba, presto si tu mizete zkusit i vodni sporty. Jestlize
planujete vypujcit si vz a procestovat zapadni oblast Algarve, je Praia de Galé idealni pro
prestavku na odpocinek a koupani.
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Praia da Bordeira

Tady je raj milovnik( skakani do vin i jizdy na surfu. Mista je tu pro kazdého dost, nemusite
mit strach, Ze by snad ve vodé byla hlava na hlavé. Pobrezi lemuji utesy zbarvené
do hnédocervena, a tak pfi odpoc€inku na jemném pisku budete moci obdivovat mistni hficky
prirody.

Praia da Arrifana

Vydejte se do zatoky chranéné Cernymi utesy. PiseCna plaz se svétlym piskem je pfimo
stvorfena ke slunéni i plazovym hratkam. Pokud mate radéji skakani do vin nez klidnou
hladinu, pak se sem urcité podivejte.

Alcoutim

Dlouho turisté toto misto opomijeli, snad proto, ze se tato plaz nachazi u mistni reky.
Na krase ji to ale nijak neubira a pro navstévniky ma vse, co si od relaxace na plazi mohou
prat — palmové slunec¢niky, lehatka, obCerstveni, a dokonce i plavéika.

Praia de Dona Ana

Chcete mit z dovolené ty nejkrasnéjsi fotografie? Pak doporucujeme prave tuto plaz. Pozadi
tvofi skalni Utvary zafici zlaté uz z dalky a vase album tak obohati o nejeden skvostny poklad.

®* Opalovani

Slunce je tu velmi ostré, proto doporuCujeme pouzivat ochranné krémy s faktorem
20 a vysSsSim, a to po celou dobu pobytu. Nezbytna je samozrejmé pokryvka hlavy. Pobytu
na primém slunci béhem polednich hodin byste se méli vyvarovat uplné. Pijte dostatecné
mnozstvi nealkoholickych napoju, zejména Cisté vody, predejdete tak dehydrataci organismu
a bolestem hlavy.

DERTOUR

GROUP

11



x| riscren L 8] KARAGOD:
© Casovy posun

V Portugalsku si musite posunout ru€i€ky hodinek o 1 hodinu zpét. Stejné jako u nas plati
zimnii letni Cas.

oq laxi

Vozy taxisluzby v Algarve maji Cernou, zelenou nebo bézovou barvu a vzdy byvaji oznaCeny
napisem taxi. Ridi¢ vozu musi mit vzdy uvnitf vozu uvedenou sazbu, je ale tfeba poéitat s tim,
ze vecer od 22.00 hodin do 6.00 hodin rano si fidi€i uctuji pfirazku 20 procent. Pfiplatek se
pocita také za prepravu objemnéjsich zavazadel.

1 MHD — autobusy

Na pobrezi funguje pomérné husta sit verejné autobusové dopravy. Jizdné neni drahé

vvvvvv

dne jezdi linky Casto a pravidelng, veCer ale velmi omezené. Ani o vikendu nepocitejte, ze
staci na zastavce par minut pockat.

vvvvvv

Napoprvé vam mize pfipadat mistni systém pomérné chaoticky, na zastavkach totiz zadné
informace zpravidla nenajdete. Vzdy se ale najde nékdo z mistnich, kdo vam ochotné poradi.

Ohledné moznosti dopravy se samozirejmé muzete informovat také u vaseho delegata, ktery
vam poradi, odkud a kam se nejlépe a nejrychleji dostanete.
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am Autopljcovny

Po celém pobrezi je fada spoleCnosti, které pUGjcuji automobily nebo motocykly.
Doporucujeme, abyste se vzdy dikladné seznamili se smluvnimi podminkami, pfedevsim co
se tyce pojisténi vozu. Pokud chcete mit absolutni jistotu, od koho si viiz pUjcujete, obratte
se na delegata. Zajisti pro vas spolehlivy viz i veSkeré formality ohledné predani.

/A Dopravni predpisy

V Portugalsku plati evropska pravidla silni€niho provozu a mezinarodni znaceni. Bezpecnostni
pasy jsou povinné a v krvi vdm mohou zjistit maximalné 0,5 promile alkoholu. Nejvyssi
povolena rychlost v obci je 50 km/h, mimo obec 90 km/h, na dalnici 120 km/h.

Ména

V Portugalsku se plati eurem. Pokud si budete chtit sménit jinou ménu, vyuzijte sménarny
nebo banky. Dejte si pozor na podezrele nizké poplatky, které mohou znamenat nepfiznivy
kurz. K vybéru hotovosti se mnohdy vice vyplati vybér z bankomatu, kde je poplatek za vybér
1-3,5 procenta z vybrané ¢astky pri minimalnim vybéru 100 K&, nebo fixni poplatek do 100 K¢
plus 0,5 procenta z vybrané Castky.
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DL Posta

Postu najdete podle zkratky CTT. Nenechte se zmast dvéma rdznymitypy barevné rozliSenych
postovnich schranek. Do Cervené se vhazuji obyc€ejné listovni zasilky, modré schranky jsou
urceny pro leteckou postu. Znamky lze zakoupit v Cervenych automatech, neni treba chodit
na postu. Doruceni v ramci Evropy trva priblizné pét pracovnich dni.

( Telefonovani

VSichni Cesti mobilni operatofi poskytuji v Portugalsku roaming, ktery se vétSinou zapne
automaticky. Datovy roaming funguje v Portugalsku za stejné ceny jako v Ceské republice.

Predvolba pro Ceskou republiku je +420, pro Slovensko +421 a poté pozadované telefonni
Cislo. Predvolba pro Portugalsko je + 351.

Diilezita telefonni cisla
Policie: 112

Prvni pomoc: 112
Hasidi: 112

Tisnova linka: 112

Kontakty na urady

Velvyslanectvi pro Ceskou republiku

Rua Péro de Alenquer, 14
1400-294 Lisabon

tel.: +351-213 010 487

nouzova linka: +351-919 319 422
e-mail: lisbon@embassy.mzv.cz
web: www.mzv.cz/lisbon/cz/

Honorarni konzulat Geské republiky FARO

Avenida 5 de Outubro, 55, I. Esq., 8000
Faro — plsobnost Urfadu: provincie Algarve
tel: +351 289 804 478

e-mail: faro@honorary.mzv.cz

web: www.farocz.org

14

Velvyslanectvi pro Slovenskou republiku

Avenida da Liberdade 200, 5 Esq.

1250-147 Lisabon

tel: +351 213583300

nouzova linka: +351917340255

e-mail: emb.lisbon@mzv.sk,
cons.lisbon@mzv.sk

web: www.mzv.sk/web/lisabon

DERTOUR

GROUP




Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

@ |nternet

Dostupnost internetu v Portugalsku odpovida urovni vyspélych statd Evropské unie
a pripojeni je k dispozici v méstskych i venkovskych oblastech, kvalita ale mize byt
v odlehlejSich oblastech nizsi. Ve vétSich méstech a letoviscich ma k dispozici bezplatné
pfipojeni k internetu Wi-Fi velké mnoZstvi restauraci a kavaren. Na ulici vétSich mést se Ize
dost Casto pfipojit k internetu pres zabezpecené i nezabezpecené pristupové body. Také
hotely nabizi mozZnost internetového pfipojeni zdarma po celou dobu pobytu.

S Bezpecnost a kriminalita

Bezpeclnostni situace a kriminalita je v Portugalsku srovnatelna s Evropou. Dbejte ale zvySené

opatrnosti ve vétSich méstech, turistickych letoviscich a oblastech, kde se vyskytuje vétsi

mnozstvi lidi. Na téchto mistech mize dochazet k drobnym kradezim. Stejné tak je vhodné

nenechavat cennosti, osobni véci a doklady v autech.

Doporucéujeme:

* mit zavazadla a pfirucni tasky vzdy u sebe a na ocich,

* zbyte¢né neukazovat cenné predméty na verejnosti a radéji viibec nenosit drahé Sperky,

* nikdy nenechavat otevieny automobil a uz viibec ne s vécmi volné polozenymina sedadlech,

e doklady a vétsi hotovost nenosit pfi sobé, ale vyuzit hotelovy trezor,

e udélat si fotokopie dokladu, dilezité kontakty mit napsané i mimo mobilni telefon pro
pfipad ztraty.
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¥4\ Aktivity a zébava

Algarve prizplsobuje nabidku sluzeb a zabavy turistickému ruchu, a tak zadny navstévnik
nepfijde zkratka. Nabizime stru€ny prehled nejoblibenéjSich aktivit na ostrové.

Sport a pohyb

Mistni plaze maji idedlni podminky pro koupani i plazové sporty. Beach volejbal, nohejbal,
tenis a dalSi miCové a miCkové hry si budete moci zahrat v podstaté vSude. Centra vodnich
sportll se nachazeji na kazdé vétsi plazi.

Vitr ve vlasech

Laka vas prkno? Kurzy surfovani, windsurfingu a stéle oblibenéjsiho kitesurfingu
s profesionalnimi instruktory zajistuji specializovana centra. Dobife vam poradi v mistnich
centrech vodnich sportd. Vhodné podminky najdete napfiklad v okoli Portimao, které
v minulosti hostilo i mnoha mistrovstvi svéta, nebo v oblasti okolo mésta Sagres. Klidné&jsi
more je v Lagosu, Albufeife a na Praia de Rocha.

a€ Nocni Zivot

Pokud hledate bujaré nocni veseli, diskotéky, koktejl bary a party do rannich hodin, vydejte
se do Albufeiry. Najdete zde snad vSechny typy restauraci, jaké existuji. Bary jsou tu vesmeés
v8echny hodné podobné, a to v€etné nabidky. V Iété nocni podniky a bary obvykle nezaviraji
pred ¢tvrtou hodinou rano.

75 Atrakce a zébava pro deti

Premyslite, jak zabavit vase nejmensi? Zkuste projizdku na koni, vylet na piratské lodi nebo
nékteré z mistnich atrakci a zabavnich parkd. Kam s détmi, vam poradi delegat, pfipadné si
mUzete pfimo u néj zajistit i vylet pro celou rodinu.

Nakupovani a utraceni

Jako pamatku na dovolenou nebo hezky darek pro vase blizké doporuCujeme keramiku,
tkané, vySivané a kozené vyrobky a nejrlznéjSi korkové predméty. Symbolem zemé je
kohout, a tak ve vétSiné stank(, obchodl i vétsich nakupnich center najdete suvenyry
s vyobrazenim kohouta na tisice podob. Urcité se nespletete, pokud si z cesty pfivezete
také kvalitni portugalsky olivovy olej, med a samozrejmé portské vino.
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Eximsnss | rscren Lot B | kaRTAGO s
s Voda

V Portugalsku je kvalitni pitna voda. Pokud presto mate obavy vzhledem k jejimu jinému
sloZeni a oSetreni, v obchodech si mlzete zakoupit vodu balenou.

\JA Celni predpisy

V ramci Evropskeé unie nejsou pro dovoz a vyvoz stanoveny zadné mnozstevni ani hodnotové
limity.

|

DERTOUR

GROUP




Eximznns | riscren [t O] aRTAGO e
[A]z] Slovnicek portugalsko-Cesky

NaucCte se béhem dovolené alespon nékolik zakladnich slovicek a frazi. Uvidite, Ze je to

zdbava, a mistni to navic velmi mile potési!

Portugalsky Cesky

Sim Ano Casa de banho [kaza de Toalety

Nio Ne bariu]

Por favor [por favor] Prosim Paragem [parazej] Zastavka autobusu
Obrigado [obrigadu/a] Dékuji Terminal Konecna stanice
Desculpe [deSkulpe] Prominte Autocarro [autokaru] Autobus

Bom dia (v dobé do obéda) | Dobry den Quanto custa isto? [kvantu | Kolik to stoji?

Boa tarde (v dobé po ob&dé | Dobré odpoledne kusta istu]

do vecere) Queria... [keria] Chtéla bych...

18

uma meza livre]

Boa noite (po vecefri) Dobry vecer Estou sé a ver. [eStou s6 Jenom se divam.
Ola (pouzivaji i pfi zdraveni | Ahoj aver]

neznamych osob, napf. Aceitam cartoes de crédito? | Berete kreditni
na recepci, v obchodé) [aseitam kartojS de créditu] | karty?

Ontem [ontej] VCera Caro [karu] Drahy

Hoje [oze] Dnes Barato [baratu] Levny
Amanha Zitra Numero Velikost

Aqui [aki] Tady Branco [branku] Bila

Ali Tam Preto [pretu] Cerna

O que? [u ke] Co? Vermelho [vermelju] Cervena
Qual? [kual] Ktery? Azul Modra
Quando? [kvandu] Kdy? Verde Zelena
Porqué? [porke] Pro¢? Amarelo [amarelu] Zluta

Onde? Kde? Banco Banka

Esse Tamten Correios [kurejus] Posta

Este [eSte] Tento Pastelaria [pastelarija] Cukrarna
Socorro! Pomoc! Livraria Knihkupectvi
Pare! Zastavte! Kliosque Tabak
Pequeno [pekenu] Maly Padaria, butique de pdo Pekarstvi
Grande Velky Sapataria Obuv

Bom Dobry Farmacia Lékarna

Mau Spatny Supermercado Supermarket
Aberto [abertu] Otevreno [supermarkadu]

Fechado [feSadu] Zavreno Mercado Trznice

A esquerda [4 eSkerda] Vlevo Restaurante Restaurace

A direita [a direjta] Vpravo Loja de antiquidades [I6za de| StaroZitnictvi
Cedo [sedu] Brzy antikidades]

Tarde Pozdé Tem uma mesa livre? [tem Mate volny stdl?
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Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

Portugalsky Cesky Portugalsky Cesky

Queria reservar uma mesa. | Chtél bych si Entrada Predkrm
rezervovat stdl. Prato principal Hlavni chod

A conta por favor. Uget prosim. Sobremesa Zakusek

Sou vegetariana. [sou Jsem vegetarianka. Meia-dose Polovi¢ni porce

veZetarijana] Um copo Sklenice

A lista [a liSta] Jidelnf listek Uma garrafa Lahev

Pequeno-almogo [pekenu Snidané Uma faca \[VV4

almosu] Um garfo Vidligka

Almoco Obéd Uma colher LZice

Jantar [zantar] Vecere Um prato Talif

$¢ Zdravotni péce

Pokud jste si prostrednictvim cestovni kancelare uzavreli cestovni pojisténi u ERV pojistovny,
a. s., kontaktujte v pripadé zdravotnich obtizi vaseho prlvodce nebo linku asistenéni sluzby
EuroCenter. Linka je vam k dispozici 24 hodin denné na telefonnim Cisle +420 221 860
606. Peclivé si uschovejte veSkera potvrzeni od Iékare. Na zakladé podminek sjednanych
ve smlouvé vam po navratu pojistovna naklady spojené s osetfenim uhradi. Pokud mate
cestovni pojisténi uzavrené u jiné cestovni pojistovny, postupujte dle jejich pokyndi.

Lékarny

Lékarny jsou oznaCeny zelenym kfizem a nazvem Farmacia. Najdete je v kazdém vétSim
stredisku.

Elektricky proud

V portugalské elektrické siti je standardni napéti 220 voltd. Zasuvky jsou kontinentalniho
typu.
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Eximiners | rscre Lo f 8] KARTAGOMer
Portugalské statni svatky

* Novy rok — 1. leden

* Masopust unor/brezen (Utery pred Popele¢ni stfedou)

* Velky patek brezen/duben

* Den svobody - 25. duben, oslava revoluce v roce 1974

e Svatek prace — 1. kvéten

* Bozi télo kvéten/Cerven — 9. Ctvrtek po Velikonocich

* Den Portugalska — 10. ¢erven (Den spoleCenstvi)

* Nanebevzeti Panny Marie — 15. srpen

* Den republiky — 5. fijen (oslava vyhlaseni portugalské republiky v roce 1910)
» Svatek vSech svatych - 1. listopad

* Obnoveni nezavislosti — 1. prosinec (osvobozeni od Spanélské nadvlady v roce 1640)
* Neposkvrnéné poceti — 8. prosinec

* Bozi hod - 25. prosinec
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H Zajimava mista

Faro

Farojehlavnimmeéstem Algarve. Ve srovnani's ostatnimiletovisky dychatypickou portugalskou
atmosférou. Pokud si udélate Cas na prohlidku mésta, podivejte se k pfistavisti, kde kotvi
vyletni lod&, nebo se vydejte na prochazku po pfilehlych parcich. Samozrejmosti by méla byt
navstéva Starého mésta s nameéstim, kde je i moc pfijemné posezeni v mistnich kavarnach.
V centru stoji za navstévu, nebo alespon kratké pozastaveni, mistni muzea, kostely nebo
kostnice. Z Fara si mUzete udélat vylet k lagunam Parque Natural da Ria Formosa Ci
na pisecné ostrovy llha de Faro a llha da Barreta.

Milreu a Estoi

Kousek severné od Fara stoji za navstévu zficeniny Milreu z fimské doby. Ani ne kilometr
od Milreu ve vesniCce Estoi se pak Ize zastavit na pfijemnou prochazku okolo plivabného
rokokového palace a do jeho pfilehlych zahrad.

Sao Bras de Alportel

Pokud vas omrzi plaze, mlzete se vypravit na venkov do méstecka Sao Bras de Alportel,
které lezi asi 17 kilometrd od hlavniho mésta. Pamatek tu sice mnoho nenajdete, zato je
to velmi pfijemné misto pro prochazky nebo vylet do korkovych lesd. Oblast je provonéna
olivovymi, karobovymi, mandlovymi a fikovymi haji.
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Eximzoes | mscren LSRR ] hRTAGO s

Nedaleko Fara lezi také pristavni mésto Olhdo. Je to nejvétsi rybarsky pristav Algarve a oproti
jinym méstdim regionu je pomérné rusné. Najdete zde celou rfadu pamatek a typickych
maurskych domU s plochymi stfechami. Nejvétsim lakadlem jsou ale mistni rybi restaurace.
Paklize planujete navstévu piscitych ostrovl Culantry a Armony v Parque Natural da Ria
Formosa, Olh&o bude vasi nastupni stanici.

Tavira

Romantickou Taviru najdete na obou bfezich Rio Gildo. Je zajimava hlavné historickymi
pamatkami, zejména zficeninou hradu, Ffimskym mostem nebo kostely v gotickém
a renesant¢nim slohu. Pfijemna je tu i prochazka dlazdénymi uliCckami nebo smérem
k pristavisti.

Loulé

Loulé spada uz spiSe do vnitrozemi Algarve, nachazi se asi 16 kilometr( od Fara. Nejhezci je
jeho historické centrum a zficenina maurského hradu. Pokud se sem vydate, doporuCujeme
si odsud pfivézt néktery z ruéné délanych vyrobkd: kosiky, mosazné nadoby nebo vySivky.
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Albufeira

PGvodné rybarska vesnice, dnes ryze turistické mésto. Davné kouzlo a atmosféru tu jiz
nenajdete, pokud ale hledate moderni restaurace, bary a turistické vyziti, jste na spravné
adrese. Albufeira nabizi celou fadu atrakci pro rodiny, hlavné akvaparky a vodni show.

Silves

Silves je kouzelna viska u Rio Arade, par kilometrd od Portimaa. Vyznacuje se domky
s oranzovymi stfechami a pySni se unikatnim ¢ervenym hradem.

Portimao
Druhé nejvétsi mésto Algarve je vyznamnym obchodnim centrem. Neni tak pékné jako jina

mésta, ale je skvélym vychozim bodem pro vylety nebo jako zastavka na odpocinek ¢i obéd
v nékteré z vybornych rybich restauraci.

Lagos

Lagos je turisticky raj lezici na brehu Rio Bensafrim. Kdysi odtud vyplouvaly lodé s cilem najit
nova uzemi, dnes je hlavni snahou mésta uspokoijit veskeré potreby a prani pfrijizdéjicich
turistl. Lagos nabizi nejrliznéjsi zabavné a sportovni aktivity na kazdém kroku a také vybér
z restauraci, barl a no¢nich podnikd je obrovsky. Jsou zde i krasné plaze s perfektnim
zazemim, obchody a turistické atrakce. Z historickych pamatek jsou nejhez&i hradby
ze 16. stoleti, plvabné ulicky a malebna nameésticka.
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Pobiezi Vicentina

Vicentina je pobrezni pas mezi Odeceixe a Burgau. Na rozdil od vétSiny uzemi Algarve
je tato oblast typicka plvodni divoce rostouci florou. Spada pod narodni park v severni
¢asti na jihozapadé regionu Alentejo a je to vlibec nejdelsi Usek chranéného portugalského
pobrezi.

Nachazi se zde jedna krasna plaz vedle druhé. Nékteré se tdhnou dlouhé kilometry, jiné
jsou mensi, ohrani€ené vapencovymi utesy. Suméni more a viny narazejici do skalisek tu
dohromady tvofi dokonalou symfonii pfi prochazkach po této dechberouci krajiné.

Pokud se vydate z nejsevernéjsSiho bodu Odeceixe, dojdete na plaz, kterou z jedné strany
omyva feka a z druhé more. Tady naleznete skute¢nou oazu klidu, nebof turistl sem chodi
poskrovnu. K neoblibenéjSim patfi napfiklad plaze Vale dos Homens, Carriagem, Amoreira
nebo Monte Clerigo Ci nudisticka plaz Praia das Adegas. VétSina z nich poskytuje také
krasné vyhledy na Clenité pobrezi a pfekrasnou okolni vegetaci.

Nedaleko pak mUzete navstivit hrad Aljezur z 10. stoleti, odkud jsou i velmi pékné vyhledy
na okolni panoramata. Navstivte také mistni hospUldky, kde poznate pravou portugalskou
kuchyni.
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Smérem k jihu pak nem(zete prehlédnout impozantni skalu Pedra da Agulha, ktera se
majestatné zveda z more. Uvidite ji uz z plazi z Arrifana, Vale Figueiras nebo Bordeira. V celé
oblasti je fada nadhernych plazi, a tak af pljdete kamkoliv, krdsa mistniho pobrezi vam
vezme dech. Kolem plazi Barriga, Cordoama a Castelejo mUZete vidét mistni raritu — kolonii
vyder, které sem v hojném poctu prichazeji za potravou.

Priznivclm historie a pamatek doporucujeme navstivit mésto Vila do Bispo, jehoz dominantou
je pékny kostelik s dlazdénym stropem.

Sagres

Asi nejnavstévovanégjSim mistem celé oblasti je mys Sagres. Ve stfedovéku byl tento
jihozapadni cip Evropy povaZovan za konec svéta, dnes je hlavnim cilem turistd mificich
do Algarve. Ze Sagres budete mit krasné vyhledy na Siré more a moznost dozvédét se mnohé
o portugalské namorni historii, ktera zaCala pravé v Sagres. Nachazi se zde i vyznamné
historické pamatky v€etné ¢asti plvodni pevnosti. Unikatni je také sagresky majak, jehoz
dosah je az 95 kilometrd.
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