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4" Poznejte to nejlepsi z Apulie

{ PORTO CESAREO
Obec na jihovychodeé Italie. Kromé krasné
pfirody nabizi tato oblast dlouhé piscité plaze,
prdzraénou vodu a svou atmosférou piipomina
karibské oblasti. Pobrezi se vyznacuje c¢etnymi
ostrlivky a Utesy.

Italie

APULIE

BARI
Pristavni mésto na pobrezi Jaderského more.

Skloubi se zde historii s modernim Zivym méstem.
Turistdim hlavni mésto oblasti nabizi moznost koupani
na méstské plazi, obchody i prohlidku Starého mésta.
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© Casovy posun

V Italii plati stfedoevropsky €as jako u nas v€etné posunu na letni Cas.

\a& Statni zfizenf

Apulie je jednou z italskych oblasti a lezi na jihovychodé této zemé. Italska republika je
parlamentnidemokracie s dvoukomorovym parlamentem. Prezident ma pouze reprezentativni
funkci.

185 Historie

Na konci 8. stoleti pf.n.l. vunikla na pobrezi Tarentského zalivu fecka osada Tarent, pres
kterou na tzemi dnesni Italie pronikala fecka kultura. Za dob Rimské fige doslo k rozkvétu
pfistavu Brindisi, které spojovalo svét Rimské fie s vychodnim svétem Recka a Orientu.
V nasledujicich stoletich se zde vystfidali dalsi vlastnici — Byzantinci, Langobardi, Arabové,
i Normané. Diky namornimu obchodu doslo k rozkvétu této oblasti v pridbéhu 12. a 13.
stoleti. K upadku doslo v prlbéhu viady Aragoncl a k naslednému oziveni této oblasti
doslo s prichodem Bourbondl. Od roku 1861 se Apulie stala soucasti Italského kralovstvi.
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&« PocCasi a podnebi

Klimatické podminky jsou v Apulii velmi pfijemné. Lezi v typickém stfedomorském klimatu.
Léto v Apulii byva horké s prdmeérnou teplotou 30 °C a nejvyssi teploty mohou dosahnout
pfes 40 °C. jaro a podzim jsou vyznacné teplotami pres 20 °C. Koupani je zde mozné
i v pribéhu listopadu. Apulie své navstévniky laka na prlzracné more, které je zde nejCistsi
v celé Evropé. Teplota vody dosahuje od zac¢atku €¢ervna hodnoty 24 °C a v nejteplejSich
meésicich ¢ervenci, srpnu a zacatku zafi az 27 °C.

# Poloha a geografie

Apulie lezi v jihovychodni Itdlii a ze severu sousedi s Molise, na jihozapadé s Basilicatou
anazapadé s Kampanii. Hlavnim méstem je Bari. Jizni ¢ast Apulie se rozklada na poloostrové
Salento. Zvychoduje Apulie omyvana Jaderskym morem, zjihu ajihozapadu Jonskym morem.
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<1 Jazyky, kterymi se zde hovori

Utednim jazykem je italstina. Pfehled zakladnich sloviéek a frazi najdete na dal$ich strankach
v malém slovniCku.

e W Faunaaflora

Apulie ma nedotcenou krajinu a rozmanity podmorsky Zivot. ZdejSi pfirodni scenérie mnohym
pfipominaji severské zemé. More, ktera omyvaji Apulii, jsou plna jedineCnych morskych
zivocich. Pod morskou hladinou naleznete pres 140 druhd Zivocichd, a to napfriklad hady,
morské pavouky, delfiny a tunaky.

- Plaze

Oblast Apulie je znama jako evropsky Karibik. Najdete zde dlouhé piscCité plaze, ale
i mnohem mensi poklidné plazicky, schované pod fotogenickymi utesy.

V blizkosti oblibeného mésteCka Vieste se nachazi dvé dlouhé a krasné plaze Spiaggia
di Castello a Spiaggia di San Lorenzo. Typickym letoviskem s rovnymi plZzemi je Lido del
Sole. Pokud hledate pohodové misto s klidnym morem, urCité Vas bude zajimat Spiggiola
Isola di Varana, ktera je 6km dlouha s minimem navstévnik(. Plaz, kterou vyhledavaji
nadsenci fotografovani, je Spiaggia di Vignanotica obklopena bilymi utesy a hustou zeleni.
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o1 Doprava a cestovani po destinaci

V Apulii je kvalitni vefejna doprava a husta sit silnic, nicméné nejjednodussi dopravou bude
vlak. Po Zeleznici je mozné se dostat do vSech turistickych lokalit s vyjimkou Gargana, kde
funguje autobusova doprava. Pri pohybu Cisté po vyuZijete pfedevSim sluzeb statnich drah
Trenitalia, ale na nékterych tratich jezdii dalSi regionalni Zelezni€ni spoleCnosti Ferrotramviaria
a Ferrovie del Gargano.

Autobusova doprava spadéa pod jednoho organizatora Cotrap, neni potfeba tedy vyhledavat
u rlznych spole¢nosti. Nevyhodou mize byt, Ze web spole¢nosti je pouze v italstiné.

Listky Ize zakoupit na webu nebo v prodejnach tabacchi, pfipadné na hlavnich nadrazich.
S priplatkem je mozné zakoupit jizdenku i u fidiCe, ale pouze v hotovosti. Ceny se pohybuiji
od 2,5 EUR do 5 EUR.

am Doprava — prondjem automobild

S pronajmem automobilu vam rad pomdze nas delegat v misté.

/A Doprava — predpisy

Na dalnicich, kde je povolena maximalni rychlost 130 km/h, musite mit vzdy rozsvicena
svétla. maximalni povolena rychlost v uzavrené obci je 50 km/h a mimo takovou obec je to
90 km/h. Pokud se rozhodnete pronajmout si automobil, nemusite se ucit Zzadna specialni
pravidla. Pravidla silni€niho provozu jsou zde totozna s t&émi v Ceské republice. AvSak par
narizeni se lisi.

Ména a penize

Na dovolenou v Apulii budete potfebovat eura, ktera si mlizete privézt jiz z Cech, anebo Ize
vyuzit sluzeb mistnich bank a sménaren. Banky naleznete v kazdém vétSim mésté a jsou
otevreny kazdy vSedni den od 8.30 do 13.30 a od 15.00 do 16.00 hodin. Odpoledne ale byvaiji
sSmeénarny jiz uzavreny.

@ |nternet

Internetové pfipojeni je dostupné na celém italském uzemi. Ve méstech funguiji internetove
kavarny, v hotelech jiz témér bézné bezdratové sité, vétSina penzionl disponuje alespon
pevnym pripojenim na pocitacCi nékde u recepce.
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D4 Posta

Postovni znamky na své pohlednice ¢i dopisy mUzZete zakoupit nejen na postach, které
jsou otevreny kazdy vSedni den od 9.00 do 13.00 hodin, ale také v rozsahlé siti trafik. Pozor
na vhazovani zasilek do spravné postovni schranky.

( Telefonovani

NejpohodInéjsi telefonovani je samozfejmé z vaseho mobilniho telefonu. K tomu ale musite
mit u svého operatora zfizen roaming.

L Celni pFedpisy

Dovoz a vyvoz hotovosti je omezen ¢astkou 10 000 eur.

Omezeni na spotrebni zbozi:

® 800ks cigaret nebo 400ks cigaret o vaze 3 g/ks nebo 200ks doutnikd nebo 1kg tabaku
Pres italské hranice mohou osoby starsi 17let prevézt:

¢ 101 alkoholickych napojl s obsahem vy$Sim nez 22 %

e 20 litr( alkoholickych napojd s obsahem nepresahujicim 22% alkoholu

e 2 litry lehkych vin

e 90 litrd vin, z toho 60 litrd Sumivého vina

e 110 litrQ piva

(Aktualizované podrobnosti naleznete na webovych strankach MZV o Itdlii.)

(O Restaurace
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ltalska kuchyné je chutnd, zdrava a velice oblibena po celém svété. VyhlaSené jsou italske
syry, uzeniny, pizza, zmrzlina i vino.

Byt v Itdlii a neochutnat proslulou parmskou Sunku by byl doslova hfich. Uzeniny se tu Castéji
susi, nez udi. UrCité tedy vyzkousSejte Sunku Prosciutto di Parma nebo vynikajici italskou
slaninku Pancetta

Jako prvni chod Italové serviruji nejcastéji téstoviny (pasta) mnoha rlznych tvar(, z nichz
nejznaméjsi jsou u nas Spagety, pripravované na mnoho rlznych zpUsobl (nikdy vSak
na sladko). Nabidku prvnich chod( dale tvofi rizota, opét v Siroké Skale variaci (zkuste
napfiklad risotto con frutti di mare a poznate, Ze prave italskeé rizoto umi nejlépe pripravit jen
v Italii), nikdy vSak ne sladkych, a polévky mnoha rlznych druhd. Prvni chody, tedy téstoviny
Ci rizoto nebo polévka, maji v restauracich zpravidla i podobnou cenu.

V pizzeriich se obvykle podava pizza jako jediny hlavni chod, pred pizzou se tedy prvni
chod nepodava. Pizza, plivodné neapolska pochoutka, se v roce 2017 prosadila dokonce
na seznam sveétového nehmotného kulturniho dédictvi UNESCO. Uméni pfipravy pizzy
po neapolsku se vyvinulo uz v 16. stoleti. Tenké tésto se tradi¢né pece v cihlové troubé
vytapéné dfevem a ma tenkou kirku. Nejznaméjsi pizzou je margherita (raj¢ata, mozzarella,
olivovy olej a bazalka). Casto se setkate i s pizzou con prosciutto (Sunkova), con funghi
(houbova) nebo con peperoni (s paprikami), druhl pizzy vSak existuje mnoho desitek, ba
stovek.

Hlavnim chodem jsou v Itdlii obvykle rlizné druhy mas s pfilohami (pfilohy jsou zpravidla
vyrazné mensi nez u nas). Hlavnim (a pak ovSem jedinym) chodem v§ak mize byt i pizza -
viz vySe. Na stolech Itall se velmi ¢asto objevuji ryby a morské plody véetné krevet, musli,
kalamar( a dalSich lahGdek.

DoporuCujeme nevynechat dezert. Poctiva italska zmrzlina Tartufo vas urcité chladnymi
nenecha.

V nabidce napojd stoji na Celni pficce samozriejmeé italské vino. Kdo pred tichymi viny
uprednostiuje vina perliva, zvoli prosecco z Benatska Ci z regionu Friuli. OvSem pozor -k pizze
se pije zasadné pivo! Milovnici kavy musi ochutnat praveé italské espresso. Je mensi, ale o to
silnéjsiamavybornouchut. Pokud se chcete v taliichovatjako domaciltalové, pijte cappuccino
jenk snidani (jez je v Italii obvykle velmilehka, zpravidla jen kdva/cappuccino, brioSka a ovocna
stava) ¢i obecné v dopolednich hodinach, po 11. hodiné dopoledni sijej objednavaji jen cizinci.
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& Kontakty na Urady

Velvyslanectvi Ceské republiky Velvyslanectvi Slovenské republiky
Ambasciata della Repubblica Ceca Piazza del Carmine 22

Via dei Gracchi 322 09124 Cagliari

Roma 00192 tel.: +39-070-45 25 520

tel.: +39-06-3609571-3
E-mail: rome@embassy.mzv.cz
Web: www.mzv.cz/rome

af Aktivity a zabava

Pro nadSence historie Ize doporucit vesniCka Monte Sant‘Angelo, ktera je zapasana na seznamu
UNESCO. Toto misto je znamé poutni misto ze 13. stoleti kvlli nejstarsi svatyni zasvécené
archandélu Gabrielovi v Evropé. K dalSim vyznamnym pamatkam patfi hrad Castello Normano
z roku 979.

Mezi vibec nejhezéi italska mésta pak patfi historické méstecko Vieste na vychodnim okraji
poloostrova.

g
=

MésteCko Alberobello patfi mezi nejznaméjsi mista v Apulii. Na prvni pohled umi zaujmout
netradi¢ni architekturou mistnich obydli, které maji bilou fasadu a Sedivou kruhovitou stfechu
postavou ve stylu trulli. Touto netypickou architekturou se méstecko zapsalo na seznam
UNESCO.
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méstu se prezdiva ,La citta bianca“, tedy v prekladu bilé mésto. Bila barva dom0 oslInivé zari
do Sirokého okoli diky své poloze na pahorku.

—

Idealnim mistem pro skloubeni vyletu za pamatkami a koupanim Vam nabidne mésto Barletta.
Historické centrum dovede Clovéka vtahnout na nékolik hodin a kdyz k tomu prfipoCteme
¢as na dlouhé a krasné plaze, Clovék zde mize stravit i nékolik dni. NejvétSimi mistnimi
pamatkami jsou Castello di Barletta, které je zname svym nevSednim ptdorysem. Dale
katedrala Santa Maria Maggiore vystavéna v romansko-gotickém slohu
a také bazilika z 18. stoleti Santo Sepolcro.
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Bari je nejvétsi mésto tohoto regionu, je také jeho ekonomickym a kulturnim srdcem.
Samotné Bari neni znamé svétové proslulymi pamatkami, nicméné nabizi ve své severni
Casti pitoreskni Staré mésto s chramy a hradem.

— e g .

—
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Slovnidek

Naucte se zakladni fraze a jednoducha sloviCka ve Spanélstiné. Vite, Ze na svété ji pouziva
400 miliond rodilych mluvé&i?

Italsky Cesky Italsky Cesky
Buon giorno . Oggi [odzi] Dnes
[buon%iorno] Dobry den Domani [domany] Zitra
Buona sera Dobry veler Quanto [kuanto] Kolik
[buona séra] Cena [¢éna] Vecere
Buona notte Dobrou noc Colazione S

. . . Snidané
Arrivederci [kolacjone]

. . - Na shledanou . . o <
[arrivedéréi] Signorina [siforina] |Slecna
Ciao [¢ao] Ahoj, nazdar Signora [sifnora] Pani
Si Ano Signore [sinore] Pan
No Ne Quando [kuando] Kdy
Prego Prosim Dove [dove] Kde
Grazie [gracje] Dékuiji Che cosa [ke késa] Co
Té Caj Molto Mnoho
Caffé Kava Poco [p6ko] Malo
Vino Vino Ceco [¢éko] Cech
Bene [béne] Dobre Scusi! [skuzi] Promirnite!
Male [male] Spatné

14
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Elektricky proud

V Italii je elektrické napéti 220 V, 50 Hz. Spotfebite dovezené z Ceské republiky by mély jit
standardné zapojit do zasuvek, v pripadé obtizi doporuCujeme v mistnim obchodé poridit
adaptér.

s Voda

Voda tekouci z vodovodniho kohoutku je nezavadna, v pfimorskych oblastech nékdy lehce
slana. Presto radime koupit k bézné konzumaci vodu balenou.

$¢ Zdravotni péce

Pokud jste si prostrednictvim cestovni kancelare uzavreli cestovni pojisténi u ERV pojistovny,
a. s., kontaktujte v pripadé zdravotnich obtizi vaseho prlvodce nebo linku asistenéni
sluzby EuroAlarm Asistence. Linka je vdm k dispozici 24 hodin denné na telefonnim Cisle
+420 221 860 606. Peclivé si uschovejte vesSkera potvrzeni od Iékare. Na zakladé podminek
sjednanych ve smlouvé vam po navratu pojistovna naklady spojené s oSetrenim uhradi.
Pokud mate cestovni pojisténi uzaviené u jiné cestovni pojisfovny, postupuijte dle jejich
pokynd.

fia Spropitné

Spropitné se obvykle nechava ve vysi 10-15 % z ceny v restauracich, taxikarlm se nechava
dle kvality sluzby a mala ¢astka se nechava i pokojskym. Minimalni vySe spropitného by
ale méla presahnout 50 centl.rrevieja (na vychodé), Los Balcones (na jihu) a San Miguel de
Salinas (na zapadé). Po pevninském valu ho miji hlavni silnice N-332 ze San Javier do Alicante
a ve vnitrozemi dalnice AP-7 z Cartageny do Elche.
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